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NICHIFOR, Ermil, dirijor $i muzicolog (n. 20.V.1916, Bucure^ti 


ni. 14.XII.1997, Jucure^ti). Studiile nmzicale le-a urmat - fn particular - 

la Bucure^ti (1950-1956), cu Paul Constamitinescu (istoria muzicii.eFtetica), 

Wilhelm Berger (teorie-solfegiu, forme muzicale, orchestrate), 

Alexandru Velehorschi (contrapunct), Walter Mihai Klepper (armonie), 

Mircea Cristescu (dirijat orchestra), Andrei Stepanov (percufcie). 

A urmat Facultatea de Medicina din Bucure^ti (1935-1940), ob^infind 

titlul de Doctor fn medicina $i chirurgie (1942), precum ?i cel de 

Doctor fn ^tiin^e medicale (19^9)• In perioada 1954-1994 a desfayurat o 

bogata activitate clinica, didacticH ^tiin^ificS. fn cadrul Institutului 

de medicina interna "N.Gh.Lupu" din lucure^ti. Este autorul a 27 de lucrari 

^tiin^ifice de specialitate, printre care: Curs de patologie medical a 

(Edit.IMF, lucure^ti, 1951). Tratat de medicina interna - 2 volume 

(Edit.Medicala, lucure^ti, 1956-57). Ghid de date biologice (Edit.Medical a, 

Bucure^ti, 1962), Cercetari clinice si de laborator asupra nefropatiei 

endemice fn judetul MedeBinji (Edit.Medicala, lucureyti, 1969 ) fi 

Principiile de medicina interna ale Prof.Dr,Ion Emil Bruckner (manuscris, 

1997 ). a tradus fn limba rom^na lucrari de referin^a din literatura 

medicala germana, franceza ?i americana. fn anul 1954 a fondat 

Orchestra Medicilor din Bucure^ti, unde a func^ionat initial ca 

timpanist ( 1954 — 1964 ) $i ulterior ca dirijor permanent (1964-1994) - 

calitate fn care a susfcinut sute de concerte pe scena Ateneului Romtfn, 

cu programe cuprinz^nd capodopere din crea^ia universala $i romaneasca 

(inclusiv numeroase prime audit i ale unor lucrari dedicate acestui 

prestigios ansamblu de amatori). A fost distins cu ordinul "Meritul Cultural 

( 1968 ), cu titlul de Pre^edinte de onoare al Funda^iei Na^ionale "Medicina 

Muzica" (1996), precum t cu Premiul Criticilor Muzicali "Mihail Jora" 

(l998 f acordat ca omagiu - "in memoriam"). Din anul 1998, Orchestra 

Medicilor din Bucurefti a luat numele "Dr. Ermil Nichifor". 

Muzicologie - Volume ; Medicina t Muzica ,Bucurejti.Edit.Medicala ,1965 - 
edifcia I (fn colaborare cu Dr.Constantin Boc^rnea); Bucurefti, Editurn 
"Charta ’94",1999 - edita a Il-a (fn colaborare cu Dr.Constantin Boc^rnea). 
Muzicologie - Studii : Medicina si Muzica .fn: S.L.A,S,T. ,Bucuregti,25.XII.19851 
Medicina fn muzica.Artistul ca pacient .fn; Muzica ,Bucuret J 
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Bibliografie : Pandelescu, Jean-Victor. Corul si orchestra sindicatului 

sanitar . fn: Muncitorul sanitar, lucure^ti, 29.VI.197l; Hoffman, Alfred. 

Solistul medicilor , fn: Contemporanul , Bucure^ti, 8.X.1971; Georgescu, 

Lisette. Un exemplu , fn: Contemporanul , Sucure^ti, 22.XII.197?; 

Dr.Constantinescu, Grigore. Pasiunea muzicianului amator , fn: Informants 

Bucureftiului, Bucure^ti, 2.III.1973; Gheorghiu, Virgil. Orehestga medicilor, 

fn: Luceafarul , Bucure^ti, 7.IV.1973; Klian, Edgar. Orchestra de "Juniorl" 

a doctorului Nichifor, fn: Informajia Bucuregtiului , Bucure*ti, 2l.IV.i973; 

Delavrancea, Celia. La un concert al medicilo r, fn: Tribuna Rom&niei , 

Bucure^ti, 1.V.1974; Dumitrescu, Iancu. Note de primavarA , fn: Sa^tam^na , 

Jucure^ti, 30.V.1975; Balan, Dan. Orchestra de camera a medici lor, fn: 

Tndrumatorul Cultural, Bucure^ti, nr. 7 - iulie 1975; Dr.Percek,Aroadie. 

Meloterapia, fn Produ se farma ceutice, lucure^ti, 1976; Tudose, Florin. 

Cinci minute cu.. . Dr. Ermil Nichifor, dirljorul Orchestrei medicilor , 

fn; Tribuna Romgniei , Bucure^ti, 1.IV.1980; Dumitrescu, Iancu. Ecouri , 

fn: Saptamgna , Bucure^ti, 30.V.1975; Dr. Sita, loan. Zilele muzicale 

medicale t^rgmuiref ene, fn: Muncitorul sanitar , Bucurefti, 22.V,i c >82; 

Radu, Tania. 0 propunere: Imn pentru sanatate, fn: Flac&ra , Bucure^ti, 

28.V. 1982; Elian, Edgar. Entre le bistouri et l'^rchet, fn: Actuality 

roumaines, Bucure^ti, 10.VIII.1983; Tuculescu, Alice. Orchestra de csmer& 

a medicilor bucureyteni, o permanent valo rica, fn: Muncitorul sanitar , 

Bucurefti, 11.11.1986; Athanasiu, Andrei. Medicina yi muzica (volum), 

lucure^ti, Editura Medicala, 1986; luculescu, A.V. Orchestra de earner^ a 

medicilor din Bucure^ti - datoria de a contribui la un climat intefcectual 

emotional de fnalt nivel, fn: Muncitorul s anitar , Bucure^ti, 6.X.1987; 

Darufnd semenilor bucuria muzicii , fn: Muncitorul sa nitar, Bucuregti, 

19.III.1988; Irumaru, Ada. Concertul medic ilor. In: V iafra medicala , 

Bucure^ti, Aprilie 1993; Dr. Constantinescu, Grigore. Ermil Nichifor, 

medic sau artist ?, fn Azi-Rampa , Bucurefti, 14.1.1998; Tiron, Iulia- 

Mihaela. Sfi dSnd chiar moartea,fn: Actualitatea muzical& ,Bucure;ti, 

Il/Decembrie 1998; Luban-Plozza,Boris ?i Iamandescu, loan Bradu. Dimensiunile 

psihologice ale muzicii (volum),Bucurefti,Edit.Romcartexim, 1998; 

Dr.Tomescu, Vaslle. Medicina ?i Muzica ,fn: Actualitatea m uzicala , Bucurefti, 

Il/lanuarie 1999* * - * 














































































CUPRINS 


1. ) Introducere - pag. 1 

2. ) Bolile muzicienilor - pag. 13 

3. ) Bolile marilor muzicieni - pag. 27 

4. ) Medicina in muzica - pag. 42 



1/111 


WUiM3 





-L- 


l _^ 

'■f ca ' 


Ao i 


ia Cur K ^ -* >w eAJa i^ : ~^f"a , 

owl ^ c ajr 6^ t* f^) 

< 9 ^ ,. &4s: 7323X0=5**-* n?y<US&)> . ^ 

L^TrZ. ^ r ' L/L ^ 


c 4 ^ e -c,-- ■ *«„->»*, ?«J-AsL!tr< 

fctui Crke^v frrMr* ^__ r ^;^ 

V v -+77'' W_L? H / ><>v ) 

» //-n V\ ~ 5 r^ <5 ^ c ^~ O/ 

oCtw* * uh^u, ■ 

tzk^u- - HwW^ A* r^Ay^ 

cS.^SicaJ ^ *-/* t’fcf**' ° 1 ' 

J , ,1-uJT h r u, fr ^-Tist ", A fix ISA rM 

c, r L v a- A: -ch>t«-t ^ * A*?*™ 

Utk'c [Z-eAu* t u _ r/ £,^4^. 

. 0 1 - rhfiu'Ue^ bhtMVu . ^ 

r ,S^ —-. ^ . ^»- 

f" ^ Lt castAt, - ■ 

>*»*—. it* ^ 


(I^L^r h^> ^ A* ^ 

^ j • ^ /i^/ 6 ^- / r ! , 

( Jll T't^ 

it— ^1~£ts 

.. fcut~ ***%#; /M ^ ^ 

^ „ to... 'huckc;^ ***?*, 


1C7> 7'*^~-^5JJZP j 

u ; out*****? 



















2/111 

2^ 0 J c cC njdiTitr ~kjir / o ifcius, a" 

Av '7fm/uA' v^^L- ■ 7*r«*V- 

0, CjJr. <U *' 

ke.uJL*)) *1***- * 7^ 

._. _ 7/r 0 *r M- *- ***+. 

Cck m .«. 3-uj CrAL t - - £> 

, . fr ,7 *e*/W / * r 

U'Wi H L u f Q >- A_r C-A^u '-£i-u 

/ . / . OoCeulhu/^^i / 

s^cImT^ *- h * t>c " u T . 7 J^a 

/( t ^v uy^aVLirr ^ 


'Ul <r^ 


elfucc^u. nAS-^AL. 


y 

/? \nJ-£^ k< 

fir Ca^ yic cL^tl^f y V(/ ~t £ 




& (X h- y&s t 

>*to * *' , 

^ . / ~ / /,\,a - 0/-&u-l^ 

- Os.,- l^J>chflu ft fa* ^ (9' ' 

to* r*-ich ow , ^ c< r/ , , / 

- - - AwWW A(xM*Mv ^ ^ p<- 

1 •*“**- ** r^r^ L, z^/ # *J/ 

A frAiu-o tui 9i~ 1 (f -> f 

,w rro /•*** 

_ at/ ^ ^ 

Vjw h*^r^£tt' Cy&xe. 

%, 4 Ka^o zAt?c*- « 

nu,*» ^ ^ a '^ * ^ 

— p- ce * ^ *; 

ou.^'^a 2 n - * tT" 

-c*», 37,0^ h— f<~r 

^ CA-^ 3c yL: **j U™*m^ . 

pr<*^~C*J~cryQ 7tioli^>ly*-£ T^/Tc,' ney^ 3 -^ ’y 

^ j.^f^eA,/' yv ^-W 7 NiMpy 














3/111 


U.3.S.M. STUDENTI 
I.li.F. BUCURESTI 


Joi 22 februarie ora 2o - Amfitoatrul Mare al Faoultafcii da 

Vineri 23 februarie 1979 Hedicinft - Bd.Petru Groza nr*3 

-"SIMPOZION INDEED ISCIPLUIAR - "MEDICUL S I ABTA" 

I* Joi 22.02.1979 pra 2o 

1. Dr.S.StoicLita t Cuvint introductiv 

2. Prof.Dr.Doc.M.Voiculeoou - "Medioii In literatura" 

3. Radu Mih&eacu - "Poezia gl Modicina" 

(student anul V Faoultatoa de MedioInS ^eneral&) 

4. Br.Ermil Nichifor - "Modlcul §i iuzioa" 

5. Blo§iu Slwor& - "MELOTERAPl^ 

(studontS, anul V Facilitate a de Medicina Generali) 

6. Danoesau Liviu - "Organizarea tompora&i a muzicii gi proeofcia 

nentograficS. a poroepfciGi" 

(student anul II Conservafcorul Ciprinn Porumboncu) 

7. Dr.Napoleon Frandin - "Medici rom&ni in arta fotografica" 

d. Dr.xronoie Percek - "i,I-ura oa factor eaenfcial §‘>. entetota- 

repie" 

x 

X X 

I 

II. Vinori 23.o2.1979 ora 2o 

1. Dr.Dan T&rcbilS. - "Dramaturgul ?i medioina" 

(dramaturg) 

2. -Cimpeanu Rozalia - 

(students anul VI Facult. — " Medioul 9I soulptura 
de medicin& generals) 

-Dorin Danil& 

(sculptor) 

3* Lauronfciu Teodoroocu - "Mesajul lui Hdoronimua^Boaoh" 

(student anul V Peculates de MedicinS Generala) 

4. Alexnndru Papilinn - “Umanisniul medioinei" 

(sciiitor) 

5. Dr.S.StoifthiVa - "Medioul pi. a §aptea arts, ieri, azi §i m£in«" 

G. Victor Ieronim Stoichifcfi - "Medioi tfio&duitori" 

(critic do arts) 

7, Dr.BlaJn V. - "Albert Bohwoitaer" 

8. Dr.S.Stoiihifca - "Faaoinafcia artel" 

x 


COMITETUL SINDICAL AL 
FACULTATH DE MEDICINA 
GENERALA 
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Prof.lr.Ermil NICHIF«K 


MEDICINA IN MUZICA 
- ARTISTUL CA PAClENT - 


Motto: 


"Cine iubefte omul , iubefte fi arta ." 
(Alfred de Vigny) 


Aplicafciile medicinei fn muzica sunt numeroase. 

Fiziologia furnizeazi. nojiuni utile cant&refcilor fi instrumentiftilor. 
Cunosc£nd normalul, aceftia vor putea evita patologicul. 

Astfel, cunodcSnd struotura fi fiziologia laringelui, cSntare^ii vor fti 
sa conduca judicios emisia vocala, sa foloseasca corect amplitudinea 
respirafciei fi sa nu treaca peste limitele' care for^area organului vocal 
le-ar putea aduce tulburari serioase. 

Interpre^ii instrumentifti, av5nd nofciunile fundamentals de fiziologia, 
▼or fi mult ufura^i fn cfiftigarea deprinderilor r fn coordonarea mifcarilor 
fi obfcinerea reflexelor care fi due la maiestrie. Ei vor fti sa evite astfel 
oboseala fi crampele musculare, care fi-au gasit astazi explica^ta 
ftiin^ifica fn lumina fiziologiei nervoase. Marii pedagogi creator! de 
fcoala fi-au bazat totdeauna metodele lor pe datele anatomo-fiziologice. 

Progresele medicinei au permis crefterea potenfcialului artistic, prin 
fntarirea sanatafcii marilor artifti. Prelungirea importanta a duratei 
medii de via$a a fnsemnat fi o cref tereNt^MMBBBl'a numarului anilor de 
crea^ie artistic^. 

Un domeniu vast de preocupari ale medicinei profesionale mojerne este 
pat ologia profesionala a muzicienilor, fn care factorii cauzali $in mai 
ales de suprasolicitarea fi epuizarea fizica r efit fi de fncordarea 
psihica. fn cadrul acestei specialita^i sunt studiate fi tratate judicios 
a*tazi bolile lar^ingelui la c^ntarefci, tulburarile respiratorii la 
suflatori, paraliziile fi crampele pianiftilor fi cordarilor, surmenajul fi 
\mele tulburari nevrotice prin suprasolicitare corticala la comrpozitori, etc. 

In preocuparile unor medici au existat fi fncercari de a explica 
fenomenul psihic al creafciei artistice fi de a descifra particular!ta^ile 
marilor creatori . Bnii au preluat ideea grefiti. a "caracterului patologic 
al geniului" fi au prezentat crea^ia artistica drept o manifestare 
morbida. Ei au pornit de la faptul ca geniul este de aparifcie rari fi c& 
fn comportarea acestuia deseori ffi fac loc atitudini iefite din obifnuit, 
Acest« manifestari capati. fnsa deplina justificare daca se fncadres^a 
creatorul fn condifciile istorice fn care a trait: fncordarea fntr-o munc& 
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epuizanta fn care desprinderea din mediu era inerenta $i fndursrep 
multor suferinfce ?i priva^iuni datorate indiferen^ei rauta^ii 
contemporanilor nefnjielegatori, ,etc, 

§coala lui Freud , cu exagerarile cunoscute, a fncercat sa analizeze 
pe marii muzicieni din punctul ei de vedere, ajungand la concluzii a caror 
redare ar fnsemna profanarea memoriei celor care au fmbogaft tezaurul 
artei universale, 

Studiind personalitatea marilor compozitori dupa predominant unuia 
dintre cele trei elemente ale caracteriologiei lui Le Senne (emotivitate, 
activitate fi rasunetul reprezentarilor), Jean Riviere ajunge la concluzia 
ca nu se poate stabili o tipologie specifics. muzicienilor. La acelea^i 
concluzii a ajuns si doctorul Stoclcer . care a fncercat sa analizeze pe 
muzicieni dupa al^i parametri, 

Marele fiziolog I,P.Pavlov . descoperind legile activitajii nervoaae 
superioare, dinamica proceselor corticale de excita^ie $i inhibit* St¬ 
eele doua sisteme de semnalizare (analizorii senzoriali yi limba.iul 
articulat), a deschis un drum viabil pentru in^elegerea ^tiin^ifici. a 
tipurilor de activitate nervoasa, Se ftie ca, dupa Pavlov, artistul 
prezinta o predominant a primului sistem de semnalizare, 

besigur ca nu se pot fn^elege artistul ?i opera sa numai prin 
individualitatea psihica; pentru fn^elegerea aprofundata a creatorului 
de arta este necesara fncadrarea lui in coordonatele social-isto^ice in 
care traiefte, Fara a fi morbid sau nevropat, artistul este un om normal - 
fnzestrat fnsa cu o sensibilitate intensa, care face ca lumea sa i se 
prezinte fn imagini deosebite, pe care le daruie^te apoi semenilor sai, 
filtrate prin maiestria faurita cu at&ta truda. 


1.1 PRtlLEME MEDIGALE SPECIFICE INTERPRETILtR 
Conform unei statistici publicate de lr. A. Lockwood fi lr«H.Lederman 
In "New England Journal of Medicine" (Nr.4/l9*9)» peste % din instrumen- 
ti^ti ?i cSntare^i sunt afecta^i de o serie de probleme med icale profesio- 
nale, ce le pot chiar amenint cariera - fapt ce a determinat infiin^area fn 1 
S.U.A. a unor centre de specialitate. Complexitatea neuro-musculara a 
actului interpretativ expune instrumentistul la o varietate de diFfunc^io- 
nalitaji* ca de pilda cele legate de unitatea muschi/tenioane ale 
sistemului bio-mecanic ce compune"vectorul”brat m ^ n ^» ®atorate - la cordari - 
mijearilor repetitive executate fn cursul lungilor perioade de studiu 
instrumental, aceste disfunc^ionalita^i sunt manifestate prin dureri, 
rigiditate articulara, slabirea tonusuLui muscular, alterarea propriacep- 

^iunii prin alte anomalii ce pot avea efecte dezastruopse asupra 
preciziei ritmice $i intonafcionale - imperceptibile diferen^ieri in 
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acurate^ea migcarilor distingfind un virtuoz de un violonist obignuit 
fntr-un tratament eficient trebuie avute In vedere at£t disfunc^iile 
neuro-musculare, cfit gi dereglarile prin annietate, ce alteresza 
con^inutul emotional al actului interpretativ. 

- x)Majoritatea acestor tulburari clinice se Incadreaza In sindromul 
dureros de suprasolicitare ce se datoreaza studiului instrumental, 

Mai frecvent la femei, acest sindrom se caracterizeaza prin modificari 
patologice la nivelul unita^ii mugchi/tendoane, produc&nd - dupa natura 
instrumentului - degenerari ale fibrelor musculare la poignet, antebrafc gi 
umar (in cazul cordarilor) gi la interosogii degetelor 4 gi 5 (fn cazul 
interpreJilor la instrumente cu claviaturi), lata agadar cfiteva localizari 
specifice: — la cordari - flexorii gi extensorii, precum gi zonele 
u*arului gi cefei(ce sus^in instrumental); 

- la flautigti - parestezii ale degetelor mainii stangi; 

- la oboisti gi trompetigti - cregterea presiunii intratoracice, 
cu afectarea Intoarcerii venoase la inim&. 

Este Important ca pacientul sa fie examinat atSt In timpul execufciei 
instrumental, c&t gi imediat dupa aceea, Simptoamele suprauzarii unitafcii 
mugchi-tendoane sunt: durerea, slabirea tonusului muscular gi pierderea 
controlului motor fin - toate acestea alterfind direct actul interpretativ, 
Tratamentul se Imparte In doua etape: In stadiul acut - repaosul, 
agenfci anti-inflamatorl nesteroizi (se pilda, Aspirina), unguente 
metil-salicilice locale gi, eventual, punga cu ghia^a; fn faza de 
reabilitare - exerci^i! de extensie gi contractpre a unitafcii mugrhi-tendoa- 
ne, cu revenire treptata la practica instrumentala. Beoarece vascularizarea 
tendoanelor este redusa, tratamentul dureaza de la 5 p£na la • luni 
(In cazurile severe); rata de recuperare este de SO % din bolnavi, 

-1>.) Ueuropatia de compresie este o forma de leziune prin suprasolicitare, 
Nervul este comprimat prin hipertrofierea tendonului gi a mugchilor, 
produsa prin utilizarea lor excesiva, Sindromul de tunel carpal (ca sechela) 
este forma cea mai freaventa de neuropatie de compresie la mul^i muzicieni 
ce acuza parestezii, slabiri ale tonusului muscular gi pierderea controlului 
motor fin, Hlpertrofia gi inflamarea tendonului ce trece prin tunelul 
carpal (format In zona carptana, deci la poignet) afecteaza nervul median, 
ducSnd la tulburari func^ionale. Be aceea, este necesara gi efectusrea unei 
electromiograme ce poate diferen^ia forma neurogenetica de sindromul tunelu- 
lui carpal; de asemenea, examenul radiologic poate confirma sindromul 
compresiei de plex bTahial, sau de coasta cervicala, S-a remarcat ca 
^emeile sufera mai frecvent de dureri gi parestezii de pozi^ie, fn 
teritoriul inferior al plexului brahial, Se recomanda fizioterapia, 
dar gi ajustari ale instrumentului, pentru a-I Indeparta greutatea de umar, 
-c^fn distoniile focale (neuroze profesionale denumite gi "crampe i f £ 
muzicienilor"), examenul electrofiziologic demonstreaza anomalii ale 
controlului muscular, ce pot afecta gi mugchii facial! (la suflatori). 
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Patogeneza este controversata, neexist£nd leziuni cerebrale petente, 
ci - uneori - asocieri cu traumatisme sau cu siniromul de suprasolicitare. 
Tratamentul acestei anomalii cerebrale de tip neurotic include urmat*area 
medicare: Carbamazepin, Jiazepam,. Propranolol, antidepresori triciclici; 
se impune de asemenea psihoterapia asociata cu reluarea treptata a 
"antrenamentului" instrumental, 

-A^Jefi fntr-o anumita doza este necfsar fn procesul de concentrare, 

stress-ul reprezinta - la nivele excesive - o afec^iune periculoas&. 

Anxietatea poate fi centrala sau somatica In manifestarile sale,4up§. cum 

e limitata la factorl psihologici sau prezinta efectele generale ale unei 

mari activita^i adrenergice. Foarte frecventa la solifti, anxietatea 

somatica (sau "frica de scena") e un sindrom manifestat prin tonus 

adrenergic crescut: nervozitate r tahicardie, greafca, panicS., nevoia urgenta 

de a urlna, tremur fi transpirafcia palmelor (la cordari fi pianifti), 

uscarea gurii fi respirajiia IncordatS. (la suflatori fi c£ntare£i). 

Pentru prevenirea acestor simptoame se pot utiliza blocanfcii 

beta-adrenergici (Propranolol r Nadolol)—cu men^iunea ca Jiazepamul 

° - o4«A- 1 


deterioreaza performanja muzicala. Astfel, o doza de 2® mg7Y*luata fnainte 
de concert da rezultate excelente r fara efecte nedorite (scaderea puterii 
de concentrare); tratamentul trebuie s g. fie Insa de scurta. durata fi sub 
supravegherea medicului, 

-e.^La suflatori (in special la flautifti, trombonifti fi tubifti), 
hiperventilajia voluntara (volumul mare de aer utilizat fn l> J^'"fi In 
"sostenuto") poate produce episoade de alcaloza respiratorie acuta 
(pierderea excesiva a acidului carbonic, manifestata prin confuzie, 
alterare a puterii de concentrare fi parestezii), ce determina o 
hiperexcitabilitate neuro-muscularS. ajungfind p£na la tetanle (cu 
siraptomatologia cunoscutS.: contrac^ii ale extremita^ilor, spasme viscerale, 
convulsii), In plus, simptoamele datorate compresiei nervilor provenifi 
din plexul brahial pot fi exacerbate de alcaloza acuta; de remarcat ca 
aceste simptoame sunt uneori interpretate eronat r pun^ndu—se diagnosticul 
incorect de anxietate somatica de performs? n$a ("frica de scenS"). 

Totodata, este important de analizat fi modul In care contribuie 
alcaloza respiratorie acuta la aparifcia altor tulburari medicale ale 

instrumentistului, 

-j ^fectele negative asupra organismului ale dinamicii sonore exacerbate 

(ce apare curent In mediul marilor ansambluri muzicale) au fost analizate 
fn mai multe lucrari recente, ca de pilda "Consecin^ele practicii 
instrumentale asupra au.£ului muzicianului" (teza de licen^a fn audio- 
logie) de ®avid Bodel£, "Proteja^i-vS. urechile 1" de Leon Bodel£ 

("SABAM Magazine" Nr. If, Iruxelles,1997) r "Efectele muzicii cu intensitate 
puternica asupra instrumentiftilor Garzii Pepublicane" de Y.F.Cudennec, 

J.L.Poncet, Pb.Rondet fi P.Juffe ("Ann.®to-Laryngl',Paris,i9Ji) ?i 

A 


AJratta, 
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"Studiul efectelor muzicii cu intensitate puternica la instrumentiftii 
•rchestrei Suisse Romande" de JJ^abinovitz r R.Hausler, CJtristov $i 
Ph.Rey ("Medicine et hygiene”, Geneva, 19*2). Concluziile sunt unenime 
fi de important^. primordiala pentru instrumentiftii din orchestre: o expunere 
prelungita la intensita^i ce depafesc *5 dfc creeazS. oboseala auditivaj 
depafirea pragului de 1#5 d£ poate produce leziuni imediate fi ireversibile . 
Circa 6> % din orchestranti sufera de traumatisme sonore semnificative I 


r 


Hipoacuzia (diminuarea acuita^ii auditive^fn special la nivelul freoventelor 
fnalte) este cauzata de intensitatea sonora prea puternica, de durata 
mare a expunerii, de tipul stimularii fi de anumite predispozi^ii personals. 
Este interesant de remarcat c.a "degradarea audi^iei se situeaza in 
general intre 4-6.000 Hz fi nu depinde de caracteristicile frecven^iale 
ale sunetelor traumatizante" (L.J>odel£). • consecinfca fi mai neplacutS 
decSt hipoituzia o reprezinta apari^ia acufenelor (halucina^ii auditive 
ireversibile, manifestate prin zbfirn£ituri fi fuieraturi continue). Sub 
aspect fiziopatologic, sonorita^ile excesive provoaca leziuni ale urechii 
interne (in special la nivelul celulelor ciliate externe),ce genereaza 
acufenelej tratamentul nu poate fi eficient decSt daca intervine la c£teve 
ore dupa traumatism. Ca masura preventive, utilizarea antifoanelor implies 
totufi o denaturare a audifciei (prin filt^area in special a frecvenjelor 
inalte fi prin apari^ia fenomenului de autofona^ie) U nui nou 

model realizat de audiologul american Mead Killon pare a revolutions 
tehnica antifoanelor: urmarind particularitafcile anatomies ale subiectului, 
el este realizat din silicon flexibil fi asigura o atenuare constants, de 
15 dl pe toate frecven^ele sonore. Adaptabil fi ufor de purtat, el este 
deja utilizat de numerofi muzicieni. 

— Tn conluzie, reamintim faptul ca durerea fizica nu este o reac^ie 
normals la muzicienii interprefci. Principalul factor terapeutic in 
sindromul de suprasolicitare este repaosul . Pentru prevenirea acestui 
sindrom la copii fi adolescenji (in special la cei care studiaza 
violoncelul fi cobtrabasul),trebuie sa se evite repetifciile exagerate, 
tinSndu-se totodata seama de condijia fizica a subiectului - fntr-un mod 
aeemanator planificarii unui antrenament sportiv. leta-blocantele - utili- 
zate sub supraveghere medicala - pot elimina multe simptoame neplacute, ’ 

dSnd interprefcilor libertatea de a se concentra la toate elementele 
execufciei muzicale - inclusiv la aspectul tensiunii emo^ionale. Astfel, 

Propranololul (Nadololul) — cu un efect mai bun dec5t Diazepamul fn 
combaterea tulburarilor produse de anxietatea de performance - trebuie luat 
fn doze mici , pentru a nu afecta actul interpretativ (fn special la 
cSntareti). Este de menCionat faptul ca aceasta afec^iune poate avea 

determinari multiple — de la probleme de familie (aparute fnca din anii 
copilariei fi raportate de multe ori la alegerea profesiunii muzicale) p^nS 
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la o serie de probleme d e serviciu (legate de efortul muzicienilor de 
a se fncadra fn marile ansambluri). Astfel, se pot produce destul de 

frecvent simptoame somatlce _ ;i de origine psihica■^mentala^ - ce sunt 

foarte complexe, impun^nd tratamente preventive, efective fi de reabilitare. 
La suflatori, execu^ ia muzicala reprezinta un autentic "test de efort" - 
limitarile asimptomatice ("dipneea suflatorilor") devenind doar atunci 
manifeste. 

Toate aceste aspecte caracteristice eviden^iaza o data fn plus 
necesltatea lnstituj;ionallzaril unei specializari medicale fi fn 
domeniul bolilor profesionale ale muzicienilor. 


IIJ MLILE UNtR MARI CtMP>ZIT>RI 

Prin posibilita^ile ei tamaduitoare, medicina a stat totdeauna alaturi 
de slujitorii muzicii. Se poate spune ca indirect, pe masura cre^terii 
«ficien^el mijloacelor de tratament, medicina a contribuit de-a lungul 
timpului la fmboga^irea crea^iei multor artiyti i 

In Mografia marilor compozitori suferinzi apar totdeauna $i numele 
medicilor care i-au fngrijit $i care le-au fost de obicei fi foarte 
apropiaji prieteni. , 

Onii muzicologi au tendin^a de a stabili rela^ii de la cauza. la efect 
intre suferinjele compozitorilor $i operele lor. tn fram£ntarile muzicii 
lui Schumann ei vad - astfel - manifestarei unei boli psihice. tn paginile 
inegalabile din ultimii ani ai creafciei heethoveniene, unii deslufesc - ca 
maxima interiorizare §i dramatism - efer-tul surzeniei. Fara a atribui 
holii imsa^i crea^ia artistica, totu^i nu se poate nega rasunetul, 
influenza pe care starile suflete^ti pricinuite de boala ie-au avut 
asupra creatiei muzicale. In acest sens, cercetarea medicala araanun^itS. 

§1 cronologica a suferin^elor fizice fi psihice fn rela^ie cu realizarea 
diverselor opere reprezinta o contribute fnsemnata la cunoafterea vie^ti 
t crea^iei unor compozitori. Literatura medicals. contemporanS. confine nume- 
roase studii asupra bolilor $i cauzelor mor^ii marilor muzicieni, pe baza 
documentelor existente: re^ete, scrisori fn care artiftii f$i relateaz§. 
suferin^ele* fizionomia redata de picturi, ma^ti luate dupa moarte, 
scrierile medicilor curantr protocoale necropsice, etc. 

Tntr-o carte aparuta nu de mult la Stuttgart, lieter Kerner analizeaza 
din acest pumct de vedere viafca $i opera unor mari compozitori: Mozart, 
Jeethoven, Schubert, Schumann, Chopin, lebussy, Mahler, Peger, Schonberg 
lerg. Tn via^a acestor arti^ti,. a carei medie nu a depa^it 4 * de ani, 
au existat suferin^e deosebite, unele foarte chinuitoare pi de durati, 
ce au influenft cu sigura»^a pi crea|.ia muzicalS. respective. 


9f-)Dieter Kerner,"Krankheiten grosser Muslker" Friedrich-Karl 
Stuttgart,1963. / 


Schattauer-Verleg, 






















Mozart a murit la 35 de ani prin insuficien^a renalfi., datorita foarte 

probabil unei intoxicajii cronice cu mercur; Chopin, la 39 de ani, dobor£t 

de tuberculoza pulmonara, boala care a adus sfSrfitul altor corapozitori, 

printre care Ciprian Porumbescu. Robert Schumann a murit la 46 de ani 

fntr-un sanatoriu de incurabili,. fn urma unei boli psihice. Hn cancer cu 

localizare tntestinali. a adus sffir^itul lui Claude lebussy la 56 de ani, 
dupa doua yrele operafcii, j n chinuri insuportabile. Gustav Mahler a murit 

la 51 de ani fn urma unei septicemii produse, dupa toate aparenjele, 

de o endocardita infecfcioasa sub-acuti.. Tot prin septioemie - dar fn 

urma unui abces dentar - s-a pierdut $i Alban lerg , la 5« de ani. 

Max Reger a fost rapus de un infart miocardic la 43 de ani $i tot o 

boala de inima a pus capat vie^ii lui Arnold Schonberg la 77 de ani. 

Cltinuiti de boli, mul^i muzicieni yi-au frapa.rta. 5 it gSndurile, 
nefncrederea §i speran^ele acelora care fncercau sa le redea sS.n 8 .tetee. 
Medicul a fnsemnat pertru mul^i nu numai omul de ftiin^a aliat fn lupta 
fmpotriva bolii, ci ^i un prieten,. un adev&rat duhovnic. leia lartok 
fmpa.rta. 5 ea medicului curant nu numai semnele bolii sale necru^atoare, 
ci ?i triste^ea fara margini fn fa£a sfSr^itului iminent ce-i va fntrerupe 
crea^ia. "Imi pare rau - spunea el - ca plec cu bayajele pline..." 

Acela^i regret re^inut reiese din ultimele rSnduri lasate de 
Mozart, ca ?i din confesiunile marelui Enescu , aflat fn pra^ul morjii. 

x 

X X 

Pentru Handel . doctorul londonez Arbuthnot nu a fnsemnat numai medicul 
care fncerca sa-i aline durerile reumatice sau violentele crize de 
nervl, dar ^i un bun prieten care i-a apreciat crea^ia $i 1 -a ajutat fn 
momentele grele. 

Arbuthnot este cel care 1-a introdus pe HSndel fn cercurile 
oamenilor de arta din Londra, 1-a recomandat re^inei Ana, al earei medic 
era fi 1 -a inifciat fn tainele..., gastronomiei, fn care era, de asemenea, 
un specialist nefntrecut. 

fn ultimii ani, HSridel f$i pierduse vederea,fn urma unei cataracte. 

Se ftie ca aceea^i suferin^a 1-a chinuit 5 J pe Jach fnainte de a muri. 

Este interesant de aratat ca acef,ti doi titani ai barocului muzical, 
nascu^i fn acela?! an, au fost operand la ochi de acela^i chirurg - 
John Taylor. Acesta, un sco^ian originar din Norwich, era renumit fn 
fntreaga Europa prin intervenedile pe care le facea ^i mai ales prin 
reclama pe care yi-o asigura. El constituie fnsa un exemplu negativ: este 
tipul de medic aventurier, care prin maniere elegante f^i masca ignorance 
fi, fntr-un fel, ^arlatania. 


/ 
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Av£nd de suportat povara apasatoare a unui talent prea timpurlu, 

Mozart - "copilul minune", rasfa*atul turneelor, a avut totufi o copilane 
trista, singuratica. »e fapt r Mozart nu a avut copilarie. Concertele, 
calatoriile fn condi*iile grele din acea vreme, studiul Intens, toate 
acestea fnsemnau pentru un copil surtnenaj fi epuizare. La vfirsta de 7 «ni, 
Mozart face o *oal& destul de grea, cu febra fi o erup^ie, care va fi 
considerate mai tiSrziu drept scarlatina. tfnii medici au vazut chiar fn 
insuficien^a renala care i-a adus moartea, manifestarea finals. a 
unei nefrite cronice post-scarlatinoase. Cercet&rile mai noi au stebilit 
fnsa c£ aceasta boala a copilariei nu a fost scarlatina, ci un eritem 
nodos. 

Mozart a fntSlmit fn scurta lui viafca numerofi medici, unii fiindu-i 
mai apropia^i. TaS&l lui Mozart a fost bun prieten cu celebrul medic 
Franz Anton Mesmer (1745-1*15)* precursor al psihoterapiei yi meloterapiei 
Mesmer emisese teoria "magnetismului animal"; dupa aceasta teorie, fn 
caz de boalfi. "magnetismul" ar fi tulburat fi normalizarea s-ar putea 
realiza fn cadrul unor fedinfce de hipnoza fnso^ite de muzica: Mesmer 
utiliza pentru aceasta pianul sau un instrument cutios, verillonul . 
numit ^i"orga de sticla", la care a cfintat fi micul Mozart. Joctorul 
Mesmer pretindea ca vindeca cu metoda sa "orice boala", facSnd un timp 
senza^ie la Viena fi apoi la Paris. Copilul genial Mozart i-a dedioat 
opera sa“ lastien gi lastienne ” 

La 21 de ani, Mozart pierde un bun prieten, doctorul Siegmund fetrisani 
Cu ace£? prilej, el exprima fn randuri emofcionante durerea pe care i-a 
pricinuit-o moartea acestuia* 

SsLnatatea lui Mozart a fost totdeauna destul de Dragila, ca $i 
constitu^ia sa - fnsa pfina la vSrsta de 33 de ani el a activat intens, 
compunSnd cu febrilitate numeroase opere nemuritoare fi concerted fn 
marile orafe muzicale ale Europe! timpului sau (Viena, Salzburg, Prafa, 
Paris). 

Cu 6 luni fnainte de a muri, Mozart fncepe fnsa sa se simta rau: 
are dese dureri de cap, ame^eli, obosefte foarte ufor. Are mai ales 
sentimentul apasator ca este prada unei grele boli fi sfS^fitul nu-i 
este departe. Intr-o scrisoare adresata lui la Ponte, autorul multor 
librete de opera, el spunea: ... "fmi dau bine seama, cineva din mine 
fmi spune: Ceasul tau a sunat l' Ta trebui sa mor, Sunt aproape de sf5rfit, 
fnainte de a fi putut sa ma bucur pe deplin de talentul meu. Yisfca a fost 
totufi at£t de frumoasa i..." Era preocupat tot mai des de gfindul mor^ii. 
Tntr-o frumoasi zi de toamna, st4id pe o band fn Prater alaturi de so^ia 
sa lonstanze, gSndurile negre au pus din nou stapSnire pe el, fn timp ce 
din ochi i s* scurgeau lacrimi:*^»"Ku, nu, o simt foarte bine l Cu mine nu 
va mai dura mult. Cu siguran^a mi s-a dat otrava '. Nu pot sa scap de 
gSndul acesta..*" 
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Ultimele suferinjpe fi sunt alinate cu mult devotament de medicul dau 
curant. Este chemat la un consult fi profesorul Sallaba . 

In acest timp el compune totufi cu Infrigurare "RecViemul"'. Cu doua 
saptam£ni fnainte de a muri, el scria aceluiafi Ba Fonte: ",„.Eu continui 
sa lucrez la Recviem.Pentru mine munca este singura rafciune de a exist?. 

Nu tremur in fa£a sf^rfitului pe care il simt apropiat... in fafca. 
nedrepta^ii destinului nu pot protesta dec£t lucr&nd, creind,., fi 
astfel sfSrfesc eu, straduindu-ma. sa realizez o lucrare ce va fi 
c£ntecul meu de Inmorm&ntare.. 

La 4 Jecembrie 1751» In vSrsta numai de 35 de ani, moare genialul 
Mozart, 

Jiscu^iile In jtarul cauzei mor^ii lui nu s-au terminat Inca, Multe 
diagnostice puse In trecut trebuie revizuite astazi. Este aproape 
sigur ca nu a suferit de tuberculoza pulmonara. Baca fcinem searaa de 
semnele bolii, de multe documente din coresponden^a lui Mozart fi de 
aprecierile unor contemporani, apare mai probabila ipoteza mor^ii prin 

insuficien^a renala,datorita unei otraviri cu mercur r fn care ar fi fost impli- 
cat fi rivalul sau, Salieri,In acea epoca,opinia ca Salieri ar fi fost vinowat 

de moartea lui Mozart avea o circulate destul de largS. In Europe fi mei 

ales In Austria, In 1i25 r cSnd a murit Salieri, toate ziarele vieneze 

scriau despre banuiala ce plutea asupra lui. In legatura cu asasin?rea lui 

Mozart, Chiar fi Salieri recunoscuse In mai multe rfinduri ca este autorul 

acestei crime. Jar marturisirile lui fusesera f&cute In perioadele de 

delir ale bolii nervoase de care suferea fi de fiecare datS. ,dupa criza, 

le dezminfcise, afa Incfit dubiul staruia, Se pare deci ca vina acestuis nu 

este definitiv stabilita, tn orice caz, muzicienii i-au aplicat,fntr-un 

acord tacit,cea mai grea pedeapsa pentru un compozitor: lucrarile lui 

§ a p£na aproape In zilele 
at j 

noastre, Astfel, numele lui Salieri ar fi fost\cu desav£rfire uitarii 

daca nu s-ar fi asociat cu cel al victimei sale: W, A, Mozart, 

X 

X X 

Via$a lui Beethoven a fost aproape continuu chlnwita de boli ce 
depafeau posibilitajile limitate ale medicine! din timpul sau. Numerofi 
sunt medicii care 1-au tratat. Unii au trebuit sa juporte iefirile 
violente ale personalita^ii covfirfitoare, fle-fi revarsa uneori revolts 
In fafca neputin^dl medicilor fi medicine! 

"Titanul de la Bonn" fi-a gasit printre medici fi un adev&rat prieten, 
caruia l-a impartafit In numeroase scrisori atSt franW?nt&rile artistului, 
clt fi necazurile pacientului. Este vorba de doctoral Franz Wegeler . 
profesor la Universitatea din Bonn. La doi ani dupa ce Beethoven se’mut* 
la Viena, se refugiazg. acolo - In urma invaziei armatei franceze- fi 
Wegeler. Jeethoven scria odatS plin de cgin*a lui Wegeler, fs*a de care 
** purtase nedrept:..tn ce lumini respineStoar. ma v&d. la, recunoac, 
nu mai merit prietenla ta 1... *m ,1 via pi am s S ma prime fn treble ’ 
tale, cerdndu-^i sd-mi Inapoiezi prietenul pierdut..." 


Salieri nu au mai fost executate de^.a moartea 
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Wegeler este cel ciruia,printre primii,Beethoven fi fncredinfceazi 
cumplita sa taini: "... iati, sunt trei ani de cand auzul imi slibe^te 
din ce In ce mai mult..." 

Surditatea — acest sinistru joc al uaui destin nemilos - a afectat 
profund firea clocotitoare a lui Beethoven a avut cu siguramfci un 
rol important in crea^ia sa. Credem insi ca este o exagerare sa se 
considere ca aceasti infirmitate (ce a dehutat la 29 de ani *i a evoluat 
timp de 2B de ani, pini la moartea marelui compozitor) ar explica fn 
fntregime figa^ul nou prin care muzica sa atinge culmile - unii istoriografi 

mergind pini la a spune ca "putem fi recunoscatori surzeniei sale",.. 

Tn afara de surzenie, Beethoven a avut de suportat yi durerile unui 
tratament pe cit de ineficace r pe atit de chinuitor: multiple aplicatii de 
lipitori pe miini ^i pe membrele inferioare, indicate de Br. Wfihring . 
Schimbindu—1 pe acesta cu Prof,Br.Schmidt , iati ce scria Beethoven 
prietenului siu Wegeler: . . nu-1 schimh cu dragi inimi r dar mi pe pare 

ca WShrlng este tin practician fngust; el nu-si fnsuseste idei nol. citind ..." 

Pentru a fnfcelege mai Bine starea sufleteasca pe care i-a produs-o 
pierderea auzului, vom reproduce "testamentul" sau spiritual , scrip fn 
1*#2 fn satul Heiligenstadt, unde se gisea singur, izolat, dupi sfatul 
Prof .Jr .Schmidt: voi, oameni, care mi socoti^i sau mi. numi$i 

rillvoitor, indiritnic, mizantrop, cit de nedrep^i suntefci cu mine 11 
Toi nu «unoa^te$i priaina tainici ce fpce sa apar astfel in fa£a veostri. 
Inima §i mintea mi-au fost fnclinate fnca din copilarie spre sentimentul 
gingaf al Bunatafcii. Eram gata chiar ^i pentru fapte raari. Bar, 
fncfcipuiti-vi: sunt ^ase ani de cind sufir de o boali incurabili, 
inrauta^ita cu leacurile unor doctori nepricepu^i. An de an, pierzind 
tot mai mult nidejdea de a ma face sinitos, ma gisesc fn fafca unei 
boli fndelungate (a cirei vindecare va cere ani sau probebil nu se va 
realiza niciodata). Fiind din na^tere o fire arprinsi, vioaie, fnclinata 
spre viafca veseli de societate, a trebuit de timpuriu sa ma izolez de 
oameni, sa due o via^i singuratici. Baca din cand in cand am cautat sa 
tree totul cu vederea, o, cu efiti cruzime, cu citi putere fndoiti mi 
trezea la realitate amari auzul meu vitimat V $i totu^i n-am avut 
destuli tarie ^i voin^i si spun oamenilor: vorbiji mai tare, striga^i, 
ci-« surd 1 Ah, cum puteam si fac si se observe slibiciunea acelui sim£ 
care la mine trebuia si fie mai bun decit la al$ii r sim^ care la mine 
fusese desivir^it, a^a preoum il au sau 1-au avut pu^ini dintre muzicieni. 
N-am fost fn stare si fac aceasta. Be aceea, ierta^i-mi daci, dupi pirerea 
voastri, mi feresc de voi, fn loc si mi apropii, cum a$ dori. Nenorocirea 
mea este de doui ori mai chinuitoare, deoarece trebuie s-o ascund. Pentru 
mine nu existl linl^te cind sunt fn societate, nu pot avea discu^ii 
intime ?i nici efuziuni reciproce. Sunt aproape singur yi fn societate 
nu pot apirea decit in cazuri de extremi necesitate. Trebuie si t-riiesc 
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ca Tin surghiunit. Iar cfind sunt printre oameni, ma tree sudorile de 
teama ca nu cumva starea mea sa fie descoperita. Afa s-a fntSmplat fi 
fn cele fase luni pe care le-am petrecut aa ^ara, Medicul prevazator 
mi-a prescris sa-mi crut c5t mai cu putinja auzul, venind fn fntampinare8 
cerintei mele fireftl; fnsa eu, atras de societate, cSteodata n-am putut 
rezista ispitei. C£ta umilinfca simteam c£nd cineva r st£nd lenga mine, 
auzea de la departare sunetul unui fluier, iar eu nu auzeam nimic, sau el 
auzea cSntecul unui pastor, iar eu tot nimic nu auzeam l Asemenea 
fntSmpl3.ri ma duceau la disperare; n-a lipsit mult fi eram sa-mi curm 
viata. Vn singur lucru m-a re^inut: arta. Ah, mi-a fost cu neputin$& 
sa pa.ra.8esc viata, fnainte de a fi faaut totul pentru ceea ce simteam ca 
am fost chemat... •, oameni, daca vej,i citi cSndva acesta rSnduri, s§. v§. 
aminti^i ca afci fost nedrepti cu mine,. Cel fn suferin^S. fnsa sa fie 
m£ng£liat vazSndu-fi fratele nefericit care, cu toate vioisitu^dinile 
naturii, a facut tot ce i-a fost cu putin^S. pentru a fi la fnalfcimea 
artiftilor fi a oamenilor vrednici. Toi, fra^ii mei, imediat dupa moartea 
mea, sa-1 rugati din parte-mi pe profesorul Schmidt, daca va mai fi fn 
viafcS., sa-mi descrie boala. Aceasta fila ad3.ugati-o la descrierea bolii 
mele, pentru ca oamenii, macar dupa ce voi muri, sa se fmpace cu mine, 
atSt cSt aceasta este cu putin^a.. 

lupa ce hotarafte soarta lucrurilor sale fi da unele sfaturi rudelor, 
leethoven nu uita sa multumeasca. .... "tuturor prietenilor fi mai cu seama 
profesorului Schmidt"... fi fhcheie: "Afadar, fndeplineasca-se totul V 

Ma grabesc cu bucurie sa fntSmpin moartea. Poate va veni mai devreme 
ca sa fi reufit sa-mi dezvolt aptitudinile artistice. Af dori, cu toata 
soarta mea crunta, 3* vie c£t mai tfirziu. Totufi, oric^nd am sa ma bucur 
de venirea ei. fare ea nu ma va elibera de suferpnfcele nesfarfite ? 

Vino, cSnd Morefti; te voi fntdmpima cu barbafcie..." 

Profesorul Schmidt a murit fnaintea lui leethoven fi nu a l§.sat 
o descriere a bolii. leethoven devine apoi pacientul medicului Giovani 
Malfatti -distins internist, fondatorul Societatii medicilor din Viena - 
^i al asistentului acestuia, lr. lertolini . Corespondent?" lui leethoven 
outre doctorul lertolini, de o mare valoare documentary, s-a pierdut din 
pacate: dupa 4 ani dela moartea moartea compozitorului, lertolini, 
s*ferind de holera, ffi arde toate scrisorile. 

Cauza surzeniei lui leethoven nu este pe deplin elucidatS.. Se pare 
ca ea s-ar fi datorat bolii lui Paget (osteita deformanta hipertrofica), 
sau ca ar fi reprezentat sechelele unei maladii infectioase acute 
(febri tifoida, sau grip*):. Alfii au socotit-o ca o complice tie a unei 
fnfectii luetice cu prinderea urechii interne (a labirintului), sau ca o 
otoscleroza cu surditate de perceptie, sau - fn fine - ca o consecint& 
a fncordarii fi epuizarii nervoase fi psihice, afa cum credeau Homain 
Holland fi doctorul Marage. In orice caz, autopsia a evidentiat 
hipertrofia osului erfnian fi atrofierea pronuntata a nervilor auditivi. 

/• 
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Jeyi de o constitute robusta, leethoven a suferit destul de mult. 

A avut variola in copilarie, boaia care yi-a lasat pecetea pe fa^a sa. 

A mai avut in tinerefce febra tifoida sau tifos exAhtemptic, apoi 
astm cu crize repetate In fiecare iarn§. yi, In fine, dese crize dureroase 
abdominale, boaia sa "obiynuita", cum o numea el, Tulburarile abdominale, 
aproape permanente, se datorau foarte probabil unei ciroze hepatice . 
care de altfel a fost yi cauza mor^ii. Cu doua zile inainte de a muri, 
leethoven se adresa prietenilor, conytient de iminenfca sffiryitului: 

"Plaudite amici; finita est comaedia i" 

Printre cei 15 medici care 1-au Ingrijit In tot timpul viefcii s-au 
numarat yi interniyti celebri din Viena, ca: Joh.Peter Frank , pionierul 
medicinei preventive, Jakob von Standenheimer , medic la curtea Imnaratului 
Josef al II-lea, profesorul 1'nton Iraunhofer yi cehul Anton Wawruch .Acesta 
din urma, amator de muzica yi excelent violoncelist, patruns de genialita- 
tea pacientului sau, a prezentat imediat dupa moartea acestuia o descri- 
ere amanuntita a simptomelor yi evolu^iei bolii. 

Necropsia, efectuata de lr. Johann Vagner , asistat de Karl von 
Rokitansky (era prima din cele aproape it.WOi de necropBii pe care 
acesta le va efectua In cursul unei stralucite cariere medicale) confirma 
diagnosticul de ciroza hepatica . 

Cu pioasa aten^ie, medicii din vremea lui leethoven yi dupa aceea 
p^na In zilele noastre, s-au aplecat asupra tuturor izvoarelor yi au 
Incercat sa descrie lumii suferin^ele lui yi sa l e explice. Tn acest ^el, 
rugamintea adresata profesorului Schmidt in testamentul de la Eeiligenstadt 
a fost totuyi Indeplinita, 

% X 

Robert Schumann , marele compozitor romantic german a avut de suferit 
In scurta sa via^a chinurile yi ratacirile cauzate de o grav§. afec^iune 
psihica. Tatal sau, conytient de talentul vadit de timpuriu, li pregateyte 
• frumoasa cultura muzicala sub Indrumarea lui Weber. Moartea acestor doi 
vine pe neayteptate yi tSnarul Schumann noteaza In jurnalul sau: "Ma a flu 
aruncat In viafca, azvSrlit In noaptea lumii far& conducator, farfi. 
profesor $1 tata..." 

El reniln^a la studille de drept pe care i le harazise mama sa yi 
se consacra cu toata hotarSrea pianului. In ciuda eforturilor epuieante, 
realizarile nu-1 satisfac, cre£ndu-i tensiune yi neliniyte. • crampa la 
un deget II Impiedica sa ajunga la virtuozitate. 

Se statura mijlocie, cu o fire Inchisa, tacut, foarte miop, cu o voce 
groasa, Schumann traieyte intens yi interiorizat o via$a agitata. In cpre 
epuizarea cre»t ei artistice se Impleteyte cu nemuljumiri In via*a intima 
yi cu neajunsuri materiale, 

El a suferit probabil de o dezordine afectiva bipolaraj afec^iunea 
de la nivelul degetelor m£inii drepte (ce i-a compromis cariera pianistica) 
a fost fie o distonie focaia, fie o compresie neuraia, fie o leziune 
de tendon produsa prin utilizarea "chiroplastului” (aparat recomandat de 
pianistul Thalberg pentru accentuarea extensiei degetului inelar). 

-- IL - 
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Are diverse fobii (fobia holerei, teama ca-fi pierde respira^ia, 
ca-fi pierde ra^iunea), stari de melancolie, insomnii, apoi iarafi teama 
de otravire fi de moarte. En medic homeopat li interzice orice fel de 
mifcare fi orice activitate. Mai tfirziu, o cura de bai fi aduce o 
oarecare ameliorare trecatoare. Un alt medic anunfca familiei cfi. boala de 
care sufera este incurabiia, ca este un om piedut. Un pictor surprinde 
pe pSnza dilatarea pupilelor r semn al bolii ce progresa. Juretea de cap, 
tulburari ale auzului, un defect in vorbire (care devine lenta) fi fee 
insuportabila via^a. Atras de magie, aude noaptea cfintecul fngerilor care 
diminea^a se transforma in voci demoniace; halucina^ii terifiante, hiene 
fi tigri se napustesc asupra lui, venind sa-1 sujrume. fcn aceasta stare, 
In 1«54, Schumann fncearca sa se sinucida, arunefindu-se fn Rhin. Este 
salvat de doctorul Hasenclever fi de un infirmier-paznic fi transportat 
fn spital^la Jonn. Acolo ffi revine, ffi recapata pentru un timp for^ele, 
compune din nou. Tabloul apasator al spitalului de incurabili psihici 
fl face sa se roage: "triunde fn alta parte 1 ggndifci-va la asta i" 

Taz5nd ca rugamintea nu fi este luata In seama, se cu^unda fn letsrgie, 
aparSnd noi tulburari organice. Avea o preocupare obsesivaj orSnduia 
alfabetic numele orafelor fi ta- r il° r iintr—un atlas mare daruit de 
Irahms...fn ultimele luni de via^a nu mai reufea sa scoata deefit sunete 
nearticulate. Moare la 29 Iulie 1956, fara nimeni alaturi, singur printre 
ceilalti incurabili din spital. 

Protocolul necropsic lasat de Jr. licharz este incomplet fi confine 
contradic^ii. Stabilirea cu precizie a bolii lul Schumann nu s-a realizat 
fnca. RamSn In discu^ie trei posibilita^i: 1.) paralizia generaia 
progresiva (neurolues) — contestata tot mai mult} 2 # ) schi z o f re n 1 a } 

3 .) hipertensiunea arterial^ predominant cerebrala . Jupa istoriog^aful 
1 . Kerner ar fi vorba de o schizofrenie la care s-ar nsocia fi factor! 
organic! (manifestari cerebrale hipertensive). 

Suferinfcele cauzate de boaia fi-au lasat desigur pecetea yi fn 
creajiia marelui compozitor: alaturi de paginile optimiste, eroice^din 
unele sxmfonii fi de gingayele scene pentru copii apar apasatoare pagini 
simfonice fi rascolitoare, dureroase lieduri, 

x X x 

§i fn viafca altor mari compozitori au existat perioade mai lungi de 
boala fi suferinfce, care le-au scurtat neprefcuitele lor vie$i. *9* s-a 
fntSmplat cu Mccolb Paganini , cu Fr4d4ric Chopin , cu Claude Bebussy ... 

Paganini a avut numeroase boli, de la o infec*ie acuta - probabil 
p 0 jar - ce i-a produs la 6 ani o coma profunda, pfinS. la tuberculoza,. lues 
fi osteomielita mandibulara. Extraordinara hiperextensibilitete a 
articula^iilor sale s-a datorat, dupa unii autori r sindromului Marfan 
(archanodactiliei)' sau altei afectiuni a ^esuturilor conjunctive 
(sindromul Eklers—laulos)• 

Tiata lui Chopin a fost scurtata de o tuberculoza pulmonara greva, 
cu numeroase hemoptizii. A consultat pentru aceasta peste 3« de medici ; 

y. 

















_ 14 ~ 56/111 

printre care fi compatriotul sau Jan Matuszynstfi . care i-a fost bun prieten 
§i a murit de aceeafi boala la 33 de ani, A fost v&zut fi de numerofi 
homeopabi fi magnetizatori; n-au lipsit nicl ignora»^ii care i-au recompndat 
pentru hemoptiziile sale... largi venesec^ii l' (noroc ca Chopin nu i-a 
ascultat, din instinct db conservare...) 

Utima suflare fi-o da In prezenfca celebrului medic Cruveilhier. 


Corpusul coresponden^ei lui Claude Bebussy cu prietenii sai (fcodet, 
Chausson, Louys, Toulet, Messager, Laloy, Aubry, Segalen, Caplet, Radot, 
J'Annunzio) fi In special cu editorul Jacques lurand poate fi consideret 
un autentic jurnal intim al genialului compozitor francez. Tn acest context, 
sunt elocvente fi desele referiri la evolu^ia implacabila a gravei maladii 
ce i-a afectat ultimii ani de viab&- un r-ancer cu localizare intestinela . 
ale carui prime semne apar Inca din vara anului 19*7» cfind el acuza 
"insuportabile crize": "sunt pedepsit sa fndur regimul necesar fi ma simt 
oribil de obosit." Boi ani mai t&rziu, Bebussy va suferi o prima interven^ie 
chirurgicala: "m-am Imbolnavit, fara a fi nimic grav, dar de aceastS. 
mizerabila afec^lune ce fi atinge pe cei prea^afezabi^ 5 " • loctorul mi-a zis: 
igiena, sport, etc.... fara sa-i pese cum se vor potrivi toate acestea 
prezentelor mele ocupafciiiHa pute^i oare lea oeckesfn per liber?" 

(26-1-19*9)? "timp de 2 zile m-am chinuit In mod miierabil fi permenent; 
doar datorita puternicelor fi variatelor stupefiante - morfina, cocaina fi 
alte asemenea dragufce droguri - m-am mai putut fcine pe picioare, fi asta 
cu pre^ul unei totale mahmureli...." (5-H-1 9»9) 

lin pacate, starea sanata^ii nu i se amelioreaza, fapt ce II dete v min& 
sa marturiseascIL: "afa cum mi se IntSmpla deseori de un timp Incoace, pm 
petrecut o saptamAna cu neplacute alternative: o zi bine, doua zile r&u, 
sau invers..." (31-VII-191 •). Tfi depl^nge "viaba plina de anxietate", 
aratSnd ca se simte "demolat" fi presimfcind ca "ora fatidicS. a plec&rii 
se apropie 1 Yoi scrie (iotufi pfina In ultimul minut, afa cum Andr£ Chenier 
scria versuri chiar fnainte de a se urea pe efafod l Aceesta comparable 
oagecum macabra conhine fi o parte de adevar..." (9-X-"'9l5). 

Urmeaza o a doua ' grea intervenhie: "In mod sigur, ra£ine ma vor 


opera... n—am avut timp sa lanmez invitabii» dar data viitoare ma oblig sa o t 
fac... Al Jumneavoastra batrAn devotat (chiar fi schilod)..."(G-XII-i9 1 5). 
Convalescents este dificila: "continuu sa cultiv suferinba. Se pare cS. e 
nevoie de rabdare. Baca aveti ragaz, facebi efortul de a veni sa-1 vedebi 
pe bietul Bumneavoastra infirm mereu devotat,.."(26—XIX—1 91 5)* "am vazut 
trei medici - e prea mult pentru a-mi merge mai bine... Se pare ca un nou 


remediu trebuie sa ma salveze 
trist,Imi va fi necesar..." ( 


(?) r dar efit timp,pierdut Intr-un mod at£t de 
1 i-i-l 91 6 );"fncep sa-mi pierd rabdarea fo-n 
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"mereu zile grele..." ( 15 -II- 19 l 6 ); "medicii ma tSrasc fn mii de 
fncurcaturi fi ma tem de ora ce va veni... Prietenii vor putea sa-mi 
•rganizeze astfel frumoase funerarii.., vor fi oare de a.iums 
( 1 1 —IT—191 6 ); "fmi pAerd pe zi ce trece rabdarea prea fnoercataj 
mS fntreb daca totufi aceasta boala nu este incurabila ? Ar face mpi 
bine dacS m-ar prevenl imediat, fi-atunci l • l fi-atunci 1>> (cum 
zice bietul Colaud)... Viafca imi este cu—adevarat mult prea grea; fi—ppoi, 
Claude Bebussjr, renun^Snd la muzica, nu ar mai avea ra^iunea de a exista. 

Nu am manii, dar altceva fn afara de muzica nu am fnva^at.. ."(t-VI-i^t). 

Aplicarea radioterapiei il incita: "chiar mSine voi fncepe o medicable 
cu efecte deosebit de surprinzatoare, chiar misterioase ( 13 - 1 - 1916 ); 

"este - dupa cSte se pare - o afacere cu radium, afa fncat voi lua legatura 
cu acest interesant mineral ,l (lunie Remarca o ufoara amelAorare 

('fmi merge ceva mai bine, fnsa nu atSta cfit sa pot cSnta victoria"), dar 
fi efecte secundare neplacute ("am pielea mai neagra decSt aceea a nevestei 
regelui bagobert 1"), Acest tratament ofera totodata un nou argument 
credin^ei sale panteiste in for$a magica a mineralelor - ca elemente ale 
Maturii atotputernice: "pietre, ce a£i facut din mine ? Pe zi ce trece 
va apar^in din ce fn ce mai mult - fi voi o fti^i» fi-n fiecare zi 
strSngerea voastra ma fnlanfcuie tot mai tare, Iar acum, m-aseman voua, 
caci orele ma devoreaza, afa cum va macina pe voi ploile de iarna..." 
(monologul lui Roderick ; din libretul scris de Jebussy dupS. nuvela 
"Prabufirea Casei Usher" de Edgar Allan Poe). 

Joala, razboiul, frigul fl fac sa se detafeze tot mai mult de viajp 
materials ("lumea exterioara nu mai exista pentru mine"|"fn sf£rfit, daca e 
nevoie de cineva pentru a dirija muzica Sferelor, eu ma consider cu totul 
potrivit pentru aceasta <-< fnalta >.? fndeletnicire...") , fl determina sS 
ffi creeze a realitate virtuala, imaginfindu-fA ca traiefte fn lumea proiec- 
tatei sale opere dupa "Prabufirea Casei Usher" ("este tot ce am mpi bun 
ca familie..."), fiind totodata obsedat de imaginea non-existen$ei 
("ISncezesc cel mai adesea fn uzinele NeanAului..."). 

$i totufi, geniul sau muzical gasefte resurse realmente supranaturale 
de a transfigura fn divine imagini sonore tragedia vie^ii sale materiale, 
caci "deseori creafcii ce pot zbura spre ceruri s-au zamislit fn tenebrele 
unei min^i chinuite". In aceste condi^ii au fost compuse capodopere p-^ecum 
"Colfcul copiilor", "Iberia", "Preludiil e" fi "Studiile" pentru pian, 
"Martiriul Sffintului Sebastian ", baletele " Khamnr.a ", " Jo curt" , " Cutip cu, 
jucarii", Sonatele pentru violoncel fi pian, pentru flaut,viola fi harpa,S»M 
pentru vioara fi pian - ultima craa£ie ce,"printr-un fenomen de dedublare 
- poate natural -, este plina de viafca, aproape veselS. Sa fie oare 
dovada implicarii noastre fn aventurile min^ii ? Spiritul zboarS oricum 
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acolo unde vrea el. . - mSrturisefte autorul intr-o scrisoare trimisS 

medicului sSu curant. lr. Pastemr Vallery-Radot .pe data de 19 -Y- 1917 . 

Cu doua sSptfrmSni Inainte,lebussy apSruse pentru ultima oarS in public, 

prezent5ndu-fi fn primS audijie absolutS - in compania violonistului 

Gaston Poulet - aceastS minunatS lucrare cameralS. Prezent la concert, 

scriitorul Andr£ SuareS a fost profund impresionat de aspectul exterior 

al marelui compozitor - dar "nu at£t de slabiciunea fi de ruina sa,. 

c5t mai ales de expresia absents, de gravS sleire, Avea culoarea cenufie 

a cerii topite. •chii nu oglindeau flacara febrei, ci reflexul greu al 

apei stStStoare... MSna sa rotunjita, supla, plinuJS,pufcin cam puternicS, 

<^episcopala», fi atSrna de bra^; bra^ul de umar, capul de fntregul sau 

corp, fi tot de acest cap, via£a fnsSfi... Era devorat de pudoare, cum 

numai artistul poate fi, fn dezgustul fi poate rpfinea de a suferi. S-a 

pretins chiar ca a ISsat sS-i progreseze boala, ascunz£nd-o.. 

Toin^ lui lebussy a fost extraordinarS: "m-am decis sa mS schimb, 
sa muncesc fi sa nu mai fiu subordonat unei boli at£t de autoritare l 
Tom vedea. laca va trebui sa dispar in curfind, vreau cel pu^in sa fi 
incercat a—mi face datoria..."(3—Til—1 91 6) . §i totufi, "pSnS acum nu am 
sinrfcit decSt o oribilS obosealS fi acel dezgust al acfciunii produs de ultima 
mea boala. Sunt dimine£i fn care a—mi face toaleta mi se pare a fi una 
dintre cele 12 munci ale lui Hercule 1' §i aftept nu ftiu ce, o revolu^ie, 
un cutremur,ce m-ar scuti de aceasta corvoada. FSrS pic de pesimism, 
am o via^a grea, cSci trebuie sa lupt impotriva bolii fi chiar fmpotriva 
mea... Simt ca fncurc pe toata lumea. §i - Joamne - nu e deloc amuzant l"" 
( 22 -TII- 1917 ). Acest sentiment al "condamnSrii la... via^a" (22-VHI-ifi6), 
aceasta "inimS plinS de amSrSciune" (fndulcitS"doar de surfisul lui 
Chouchou"), aceasta "via^S plina de anxietate" ( 1 l-IV- 191 2), aceasta 
dorinfcS "de a merge la plimbare pe lumea cealaltS" (IX— 1917 ) nu reprezintS 
fnsS efectul bolii fn sine, ci al conftientizarii faptului ca nu va mai 
avea for^a fizicS de a compune: "trebuie sa lupt cu prea multe obstacole 
fi nu pot sa scriu fntr-o stare de proastS dispozi^ie - cu atfit mai mult 
fntr-o stare de boala "(IX-1917). Proiectfindu-fi teribila drama personals 
fn lumea virtualS a "Casei Isher" , lebussy se identifies cu Poderick 
("bolnav incurabil, obsedat de vise imposibile"), eroul ce ffi adorS p/tnS 
la nebunie propria sorS, Madeleine (personificare a Muzicii), care va fi 
fnsS fngropatS de vie de cStre loctorul diabolic (j pos.'ti'fci ere a Mor^ii).,. 

Ultima scrisoare (datata 1-XI-1917) a fost adresata editorului 
Jacques Burand; cu toate cS evolufcia bolii era foarte avansatS ("e clar 
cS nu mai pot iefi din casS fSrS a risca.,,"), lebussy ffi face noi 
planuri componimtice (muzica de scena pentru piesa "Cum vS place" de 
Shakespeare), mSrturisind totodatS cS "pentru atStea frumoase proiecte 
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nu dispun decSt de o s4n4.tate foarte fubreda, iritabila la cea mai mica 
mifcare fi chiar la cea mai mica schimbare de timp.,." Va mai tr&i aproape 
cinci luni... "Eram In plina agitable. In plina ofensiva germanlL, In 
Martie 19H* Pe 22 a avut loc un raid de avioane In apropierea casei 
lui Jebussy (24, Square du Jois de Joulogne). Jlabiciunea lui era at£t 
de mare, ca nu a putut fi cohortt In adapost. la Incursjarile editorului 
sau, venit sa-1 vada a doua zi, teribila luciditate a Maestrului s-a opus 
singurei lui dorin^e, ca prietenul de totdeauna sa-1 Imbra^ifeze. Pe 24 
a venit de pe front un<c<devotat»din prima ora, nefiotul lui Pasteur, care 
▼a devenl eminentul profesor Vallery-Radot - acela pe care Jebussy fl 
numea cu afecjiune 4 <:Micul Pasteur»>l' A fost acolo ca sa-i fnchidt& ochii 
pe 25 Martie, la ora It seara"' - relateaza marea pianists Marguerite Long. 

"La raiezul nopfcii, avea privirile pierdute In departari. M£inile 
II tre«uxau* Imi z£mbi ca fntr-un vis fi-mi spuse cateva cuvinte 
afectuoase. Pe urma negurile li InvaluirS. creierul. A doua zi furS. ultimele 
ceasurl. loamna Jebussy fi cu mine eram singurii care fi fcineam m5na. 

Joamna Jebussy se fndeparta In timp ce-I fnchideam ochii. Seara, Ahdr4 
Caplet sosi. Ingenunchia timp IndeluMgat fi ne petrecuram noaptea l£nga 
acela care fnc£ntase tinerejile noastre" (Jr. Pasteur Tallery-Radot) . 

Inmorm^ntat In plin bombardament la P£re Lachaise, trupul lui Jebussy 
a fost refnhumat dupa un an la Cimitirul Passy. 

x 

X X 

Artistul ca pacient a constituit din totdeauna o problems deosebita 
pentru medicina. In trecut, durata medie de via£a era mult mai mica fi 
oamenii foarte sensibili erau mai repede secera^i de boala. Se ftie ca 
actul artistic presupune un consum enorm de energie, o cheltuire nervoasa 
Intensa, ce determina adesea tulburari vegetative, uneori cu repercusiuni 
organ!ce. Multe dintre capodoperele muzicii universale au putut fi scrise 

grafrie ftiinjei meilicale , care In nenumarate cazuri a reufit sa 
prelungeasca via^a compozitorilor, redSndu-le fi puterea creatoare 
prin alinarea suferin^elor. 

Inlaturarea durerii fi Inal^area sufleteasca slujesc - pe cai 
diferite - acelafi nobil fcel fnchinat omului: IntariT-ea sanatatii lui 
trfrpesti si spirituals . Astfel, legaturile artei cu medicina sunt 
multiple, afa cum fi natura . viata fi omul - cu acfciunile fi gandurile 
lui - alcatuiesc un tot inseparabil. 

Medicina s-a dezvoltat mereu fi a capatat din ce In ce mai mult 
o fundamentare stiintifica . cuprinzfind fizica, chimia, matematicp - dar 
nu a pierdut nici un moment din vedere obiectivul principal: anararea, 
fortificarea fi redob^ndirea sanatatii oamenilor . Prin aceasta, medirina 
ramSne strSns amcorata In umanistica .. j-imA arta de a vinde«a - deyi 
ar fi mai corect sa spunem ca medicina moderns este In acelafi timp 
o ftiin^a fi o arta. , 


























In fnt£lnirea lui cu omul bolnav, medicul bun este mai nSWUofit o 
persoana care fnregistreaze simpto^raele, elaboreaza un diagnostic yi 
prescrie un tratament. El nu se adreseaza unui obiect de studiu. Comportarea 
strict obiectiva, rece, "de la distanfce"^fl expune adesea riscului unui 
diagnostic incorect ^i mai ales al unui tratament fn care elementul 


psihoterapeutic - atSt de important - nu exista. 

Deci, cu toata perfec^ionarea tehnlca a mijloacelor moderne de 
investigafcie §i tratament, medicul trebuie sa fie totodata un om de 
ftiin^a fi "un artist", caci pacientul este mai mult dec5t o marina 
complicate de serie... Adevaratul medic trebuie sa fie dotat cu o deosebita 
intuitie umana . sa aiba o fn^elegere deplina pentru cei fn suferinfca, 
sa lubeasca viata. natura si omul l Pentru dezvoltarea acestor calitaji 
nu exista "antrenament" mai bun decSt trairea artistice . 

Kedicina, mai mult decdt oricare alta profesiune este cea mai direct 

legata de om , de fntreaga sa existen^a, fnso^indu -1 de la na^tere psfna la 
ultima sa suflare. Dintre arte, am zice ca muzica este cea mai umana , 
exprimand "ceea ce cSnta din inima"- cum spunea Enescu principala ei 
sursa de inspirajie fiind omul , bucuriile 9 .x suferin^ele sale suflete^ti. 

Apare deci firesc ca medicii sa devina deosebit de sensibili fa$a de 
manifestarile artistice s>i mai ales receptivi fapa de arta sunetelor . 


Oscar Wilde afirma undeva fn scrierile sale ca se poate trai fara arta, 
dar ca o asemenea via^a este incomplete, lipsite de euforia treirilor 
estetice. 

De aceea, fn formarea ?i educarea studenjilor fn medicine , credem ca - 
pe ISnge disciplinele fnscrise fn programul faculte^ilor yi care fac apel la 
memorie §i inteligen^e, dezvoltSnd fn primul rSnd funcfciunile psihice de 
cunoastere - viitorii medici au nevoie de "completeri" artistice, culturale fn 
general ?i muzicale fn special , pentru a deveni personalite^i umaniste complexe. 
Astfel, fn educarea estetice a tiaeretului medical, arta sunetelor trebuie sS, 
aiba un rol de frunte , ea fiind manifestarea cea mai directe $i mai sincera. a 
sentimentelor, un grai — cum spunea marele nostru George Enescu — "fn care se 
oglindesc fere posibilitate de prefecetorie fnsu^irile psihice cele mai 
▼aloroase ale popoarelor". 

.. . Nedicina si muzica - fn aparenfce doue domenii fndepertate - se gasesc fn 
realitate fntr-o strense legeture din timpuri strevechi, elocvente fiind yi 
fnrudirea mitologice a celor ce le simbolizau, ceci Apollon , aeul soarelui, 
poeziei |i muzicii era tatei lui Aesculap , zeul medicinei,fn al cerui templu din 
Epidaur se foloseau,ca mijloace de tratament,ierburile ^i muzica. lin fndeper- 
tata epoce a magiei, cend temeduitorul ($amanul) fi muzicianul erau reuniji fn 
aceea^i persoane §i apoi,fn tot timpul drumulul ascendent pe care 1 -au strebe- 
tut, medicina $i muzica s-au fnteinit mereu,prin obiectivul lor comun de 

vindecare fi fnfre^ire a oamenilor. De aceea,putem afirma ce atet muzica,c5t 
$i' medicina au fncercat din totdeauna se men^ine omului condijla sa umana J; 


(lucure^ti, August 1997) 
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Conf.Jr.§erban NICHIFJR 

INTERJISCIPLINARITATEA CA IP JSTAZA A PJSTMJBERN!SMULUI: 

ONTRIlUyil ALE IP, ERMIL NICHIFJR IN JEFINIREA RAPJRTPLUI 

1INTRE MEJICINA SI MUZICA 

Motto: 

"Cine iubefte omul,iubefte fi arta." 

(Alfred BE YICNY) 

Rminent om de ftiinta, dar fi admirabil muzician, Jr. Ermil HUCHJFJR 
(I?l6-15f7) a fost initiatorul fondarii - fn anul 1f54 - a prestiffioasei 
Jrchestre a Medicilor din Jucurefti . ansamblu pe care 1-a coo^donat 
timp de peste patru decenii. ImbinSnd fi in muzica ca fi fn medicind 
cercetarea teoretica cu aplicafcia practica, Jr. NICHIFJR p-a eviden$iat 
atSt in calitate de dirijor, cfit fi ca muzicolo^ - publicfind aatfel 
in anul 1 964 tratatul "Medicina fi Muzica" , ce marcheaza • incontestabila 
prioritate romSneasca in acest fascinant domeniu eminamente interdisciplinar 
Elaborate fn colaborare cu Jr. Constantin JJCARNEA fi tiparita de 
Editura Medicala, aceasta lucrare de referinfca este structural fn 
trei sari sec^iuni. Astfel, partea I ilustreaza - sub jrenericul 
Medicina fi Muzica, domenii fnrudite" — o serie de coordonate 
cu adevarat definitorii ale acestei relafcii privileyiate: '"Teluri comune"; 
"IzvMare comune"; "Muzica in medicina"; "Medicina in muzica"; "Artiatul 
ca pacient"; "Medicul, personaj de operi"; "Preocupari muzicale ale 
medicilor" (cuprinzSnd sub-capitolele "Medicul iubitor de arti", "Medici 
interpret! ai muzicii", "Medici compozitori" fi "Medici cercetitori fn 
domeniul muzicii"). Partea a Il-a reunefte patru portrete exemplars 
in acest context:"Hector JERLIJZ, fnnoitor romantic al muzicii, evadat 
din medicina"; "Alexandr Porfirievici JJRJJIN^ compozitor genial fi 
erudit profesor de chimie medical*"; "Tbeodor JILLRJTH, p>omotor al 
chirur*iei moderne fi muzician"; "Joctor-ul Albert SCHVEITZER, o via** 
in slujba omului". In sfSrfit, cea de a Ill-a parte reliefeaz* o serie de 
Preocupari muzicale ale medicilor din £ara noastra", relevSnd meritele 
exceptionale ale unor medici-muzicieni ce s-au manifestat individual 
(Emil GHEJRGHIJ, Victor PAPILIAN, Jorin JHMITRESCV), dar fi fn cadrul 
renumitelor orcbestre ale medicilor din Jucurefti fi Cluj-Napoca. 

Este elocvent faptul ca, in ultimii ani de viafca, j r . Ermil NICHIFJR 
s-a dedicat exclusiv activitatii teoretice, atfit fn plan medical 
(prin definitivarea unei importante lucrari de sintez* - "Principii de 
medicina interna "), cfit fi fn sfera muzicii - in aceast* direcfcie el 
inten^ion^nd sa realizeze o versiune actualizata a tratatului mentionat 
anterior. Jin pacate insa r destinul nu i-a mai oferit timpul necesar 
fmplinirii acestui proiect... Au ramas totufi unele schit*, incluzRnd 
fi eSteva pagini cu caracter introductiv, veritabile marturii de 
credin^a ce sunt relevante fn perspectiva amplificarii unor cercet&ri 
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de specialitate fi totodata definitorii pentru spiritul profund 
umanist al Jr. Ermil NICHIFJR. Inainte de a reproduce acest autentio 
crez al medicului-muzician,. consideram oportuna inserarea unor 
aprecieri referitoare la persomalitatea complexa a Jr. NICHIFJR, 
a umor semnificatiye interrentii semnate de eminenfci reprezentanfci 
ai muzicii fi medicinei romfinepti. 

Prof.Jr. Crigore CJNSTANTINESCJ, muzicolog, secretarul ftiin^ific al 
Jniversit&tii de Muzica din Jucurefti: "Multe condeie ale criticii 
muzicale au salutat existen^a Jrchestrei de camera a medicilor fi 
reufitele artistice ale unui asemenea ansamhlu. R&sfoind pagini de 
cronica, m-a impresionat evocarea unor momente de rara frumuse^e, 
fn care iuhirea fi deyofciunea se Imhinau. Cestui dirijorului era 
ocrotitor fi temerar, doveditor de neohosita tinereja fn cautarea 
adevarurllor. Pentru unii r explica^ia venea din nevoia de a uita povara 
▼iejii de medic, fnvecinarea permanenta cu suferin^a, dure^-ea pi 
moartea. Nu cred ca Ermil NICHIFJR a cautat un asemenea refugiu. Mai 
adevarat a fost ca traia vie$i paralele care, poate, uneori se 
intersectau, dar nu se confundau niciodatfi...." ("Rampa" - Jucurefti, 

14-1-195*). 

Je an Victor PAN1ELESC1, critic muzical:"Aflfindu-ne printre cei ce 1-au 
urmarit din capul locului cu toata atenjiia meritata, amintim cd 
orchestra medicilor a dat, suh hagheta Jr. Ermil NICHIFJRjnenum&rate 
concerte r promovSnd capodoperele muzicii marilor preclasici pi clasici 
pSna la cele ale compozitorilor contemporani." ("Muncitorul senithr* - 
Jucurefti, 29-YI-1971). 

Lisette CEJRCESCJ, critic muzical: "Joctorul NICHIFJR, acest artist 
al medicinei fi al muzicii a dat o lec^ie de entuziasm, dragoste fi 
modestie... Intre spital fi alinarea suferin^elor, doctorul KICHIFJR 
ne m4ngSie sufletul, str&ng5nd fn jurul lui o orchestra fntreaga 
formata numai din medici fi asta nu de azi, nu de ieri, ci de foarte 
mult timp... Aceasta statornicie nu poate sa nu sUmeasca fn noi 
o mare adraira^ie. A te odihni de muncSL prin alta munca sunt cuvintele 
marelui nostru George ENESC¥. Joctorul NICHIFJR i-a urmat sfatul 
fi-i mul$umim pentru hunuria ce ne-a dat-o. Fie ea un exemplu pentru 
cei tineri fi pentru cei mai vSrstnici... ("Contemporanul" - Jucurefti, 
22-XII-1972) 

Tirgil GHEJRGHI'B, critic muzical: "Jrchestra de camerS. a medicilor 
a capatat un prestigiu care 0 egaleaza cu forma^iile de coarde 
consacrate din Jucurefti. Rezultatele frumoaselor interpretari pe 
care le auzim la mari distance de timp se datoresc aceluia care snim& 
















63/111 


- 


- 3 - 

acest ansamblu de calitate: doctorului Ermil NICHIFJRJ" ("Luceafarul" - 
Jucurefti, 7-IV-1973)* 

Prof, Celia JELATRANCEA: "loctorul NICHIFJR, inalt ca un plop 7guduit 
de vijelia entuziasmului, a condus lucrarea lui HAN1EL cu delimitate 
senina. Ti-Lia aerul cu brafce lungi ca nifte aripi de cocor, fi pomes 
cortegiul de unde sonore... In simfonia de SCHUJERT, dirijorul fi-a 
desfafurat tot talentul... Jirijorul se multiplica in unghiuri ascu^ite 
fi biruia dificulta^ile cu brio..." ("Tribuna Romfiniei" - Jucurefti, 
1-T-1974). 

Iancu JUMITRESCJ, compozitor fi muzicolog; "... • impresie mai veches 
concertul Jrchestrei de cameri a medicilor, dirijat de Ir.Ermil NICHIFJR. 
Pa«iunea acestui doctor,, progresele pe care le face orchestra, soliftii 
tineri pe care fi lanseaza, sunt prea frumoase momente... spre a nu 
fi remarcatel ("SaptamSna" - Jucurefti, 3*-V-1975). 

Edgar ELIAN, muzicolog! "Trehuie neaparat sa men^ionam oesiunea 

pusa, in pregatirea concertelor, de Jr. Ermil NICHIFJR, care este dirijorul 
fi animatorul neohosit al Jrchestrei de camera a medicilor. Impar$indu-fi 
timpul Intre Facultatea de medicina fi spitalul Colentina, Jr, NICHIFJR a 
reufit sa perfec^ioneze fi aceasta orchestra. Existen^a ei neintreruptfi. 
timp de 3* de ani, dar fi permanenta ei tinere^e este datorata in p-^imul 
rSnd Jr. NICHIFJR, ce a ci.utat mereu noi muzicieni printre studen^ii 
medicinifti fi cadrele aanitare ale spitalelor, institutelor de cercetari 
fi policlinicilor hucureftene,. imbogafcind totodata repertoriul fi 
impunSnd un nivel tot mai ridicat. Je fiecare data medicii-muzicieni fi 
dirijorul Ermil NICHIFJR s-au impus prin remarcahile interpreter!, do*pdi 
a deciziei lor de a continua aceasta activitate ale c&rei roade sunt 
atSt de benefice atSt pentru ei, c£t fi pentru marele public."("Actuplit4s 
Roumaines" - Jucurefti, August 19*3)* 

Ada JRfMARJ, muzicolog: "Vn recent concert al orchestrei de cpmera a 
medicilor, av£nd ca dirijor pe Jr. Ermil NICHIFJR, animatorul timp de 
deceaii al acestui ansamblu, ne reamintefte, pe de o parte, fndelunga lui 
existence, pe de alta parte faptul ca alcatuirea sa este supusa modelirilor 
survenite in viafca fiecaruia dintre instrumentiftil care i-au psigurpt 
aparifciile publice. Jricum, el ramSne semnalul unei muzicalita^i 
pe care medicii o probeaz& In diferite ipostaze: de la practice entuzinsti, 
la o recunoscutS. fidelitate fafca de fotoliul ascultatorului, fn sala de 
concert. Je fapt, rafciunea de a exista, care, periodic, ocupa fn mod 
flagrant spa^iul unei discipline ce se mifca intre ftiin^a fi arti." 

("Tia^a medicala" - Jucurefti,. Aprilie 1594). 


/ 
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Prof.Dr. K.R.GEI1, ilustru medic internist, profesor la Faculta tea de 

Medicina din Bucureyti - stabilit din 19*6 fn Germania ; "C6nd phi exnedint 
volumul despre CELIBIDACHE prietenului pi iubitului coleg NICHIFfR, pm 
avut inten^ia de a-i face o bucurie fnaintea sarbatorii de CrM-ciun... 

Am avut parerea ca acpasta carte ar putea sa-1 determine sa o traduca fn 
limba romSna, ptiindu-1 dintr-o fndelungata colaborare colegiala de 
traducere a unor tratate pi manuale medicale germane. Am aflat apoi 
despre tragica moarte a prietenului "Bebila". §,i acum ma aflu sub acest 
?° c al pierderii unui coleg,, pe care-1 iubeam pi apreciam fn acelapi timp 
pentru z&nbetul lui cald, prietenos,, pentru pregatirea sa clinicS, nentru 
caracterul sau drept, oirest. §tiu de toate adversitafcile amare pe care 
le—a suferit din partea unor "colegi" medici... M—am sim^it mereu solidar 
cu el fn tacita rezistenfca fmpotriva unui spirit de concesiune pi compromis 
politic. Adesea fi aminteam c§. numele sau are semnifica^ia simbolica de 
purtator de victorie (Nilce-phoros) pi ca avem datoria de a fnfrunta 
fntunecatele condi^ii fn care traiam amandoi. Cu m£ndrie fmi amintesc 
de anii ' 5 @-' 60 , c5nd am fmbra^ipat cu entuziasm initiative lui de a 
fnfiin^a o orchestra de camera a medicilor, pe care am reupit s—o 
prezentam sub o forma atractiva potentajilor politici medicali de atunci, 
gfidilSndu-le orgoliul lor cultural (am fnfiinfcat,.paralel cu Ir.FRANDIN, 
cercul de fotografi al medicilor)'. Am urmarit cu mare caldura pi pdmira^ie 
concertele orchestrei medicilor r un colectiv solidar ? condus cu un minunet 
tact de Br. HICHIFQRJ Sunt rare £arile care au orchestre alcatuite din 
medicil- ceea ce a constituit o mandrie pentru noi... Prilejul veptii 
pierderii prietenului Ermil se adauga tristefcii mele de a nu fi putut 
contribui la refnvierea culturala a patriei mele adoptive..." 

(90513 Zlrndorf, K.-R.Zimmermannstr,45r 12 Aprilie 199*) 

Dr. Stephan P©EN, celebru medic foniatru pi tenor roman - stabilit fn 
Italia cu sofcia sa, binecunoscuta mezzosoprana Elena CERBE1 : "...Aflasem 
de fulgeratoarea disparijie a Dr.HICHIF6R fnca din ziua de 24 lecembrie 
1997 it dar fara ca persoana care ma informase sa-mi fi dat informa^ii 
precise.Vestea trista m-a apasat mult de tot pe toata du^ata sarbatorilor. 
§i cS.nd te g^ndepti ca incep£nd de duminica 14 Decembrie pi pana duminica 
urmatoare,fiind aproape fn fiecare zi la Santa Cecilia r am sim^it prezenja 
spirituals, a Dr.HICHIF0R.Duminica 14,.dupa concert,am avut un colocviu lung 
cu SINOPOLI (medic pi muzician pi el) pi am vorbit despre personalitate 
exceptionala a Dr.NICHIFBR. SINQP0LI era fnduiopat de povestirile melet 

ma invitase la repetifjiile cu Missa, Dirija SINOP©LI,dar eu fl vedeam pe 
Dr.HICHIFQR.Hu-mi dadeam seama de ce. Am fn^eles ulterior semnificajia 
fenomenului. Chiar fn ziua fnmorm£ntarii r eu r fara sa ptiu r fntr-unul din 
interviurile date la telefon pentru Radio lucurepti,.faceam o paralela 
SINOP0LI-NICHIF0R pi ma bucuram la g£ndul ca ar fi avut o mare placere, 
Dumnezeu sa-1 odihneasca fn pace pi lumina '. La gandurile mele se asociazS 
^i Elena CERHEI,cu mare tristete, pentru ca 1-a apreciat mult pe 
Dr. NICHIFfR t" 

(Roma, 7 Aprilie 199*) 
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Prof»Jr. loan MATEI, peful aiinicii medicale "N.CJ.EPr 'pi membru 
fondator al Jrchest rei medicilor din Jucurepti: "lr. Ermil NICHIFiP 
a fost una dintre personalitafcile cele mai complex* pi pline de farmec 
ale medicine! bucureptene: distins fiziopatolog, pasionat cercetator, 
medic internist pi nefrolog de excep^ie, cadru didactic de mpre eficien^4$ 
personaj cultivat, cu o temeinicS. culturfi. umanista pi pasionat p4na la 
daruire de arta sunetelor pi de meseria dirijorala; om kun f plin de 
distinc^ie pi tact. $i-a construit existent pe medicina pi muzica, 

A trait printre personaje ilustre ale acestor doua ptiin^e pi arte, dar 
nu a copiat pe nimeni. A ramas el fnsupi, doctorul Ermil NICHIFJP, 
raedicul Spitalului Colentina, dirijorul Jrchestrei medicilor din 
Jucurepti pi profesorul atfitor serii de studenfci pi medici tineri. 

I-a admirat prefund pe profesorii LUPU pi JPUCKNEP, dar pi-a cSptigat ? 
in acelapi timp pi fn egala masura, admirafcia noastra." (Jucurepti, 

24-XH-1957). 

P t-c^ lr. Mirce a PENESCU, D t re ctcru Spita lului "Carol JAVILA" r 

concertmaestru al Jrchestrei medicilor pi co-prepedinte al Funda^iei 
"Medicina pi Muzica' *; "lr. Ermil NICHIFJH mi-a fost p&rinte spiritual, 
mentor In medicina pi fn muzica... M-a cucerit din prims clipa farmecul 
pi modestia sa: iradia blfindefce pi bunatate, dar era totodata foarte 
ferra. Am intuit in acest otn modelul pe care 1-am urmat cu fidelitpte 
fn viafca pi fn profesiune. Era cu siguran^a unul dintre marii corifei 
ai renumitei pcoli de la Spitalul Colentina, creata de Prof. Jr.N.C.LITPB 
pi continuata de Prof. Jr. JBUCKNEIt. Experienfca clinica imensa, cultura 
medicala enciclopedica, flerul sau deosebit fn stabilirea diagnosticului 
pi modul organizat fn care lucra fi dadeau dimensiunea unui mare 
clinician, care fn mod normal ar fi trebuit recunoscut de mult ra pef al 
unei catedre universitare - la care fnsa nu a avut acces oficial 
datorita atitudinii demne care 1—a fmpiedicat sa pactizeze cu conducerea 
politics. a epocii.». Prezenfca sa impunea respect pi trezea simpstie. 
lepi foarte ocupa^i fn profesie r membrii orchestrei medicilor veneau cu 
regularitate la repeti^ii, din dragoste pentru muzicfi. pi pentru msestrul 
lor. Sub conducerea Jr.NICHIFIP, orchestra devenea o mare familie... 
Jr.NICHIFlP a fost un JM simplu pi modest, care a onorat insa prin 
tntreaga sa activitate medinina, muzica pi societatea romSneasca 1 Am 
propus de aceea ca Funda^ia "Medieina pi Muzica" sa poarte pi numele 
Jr. Ermil NICHIFIP." (lucurepti r 2J-XII-1597). 

Conf.lr. C&lin GIUPCANEANU, directorul Spitalului Colentina, 
prim-violoncelist al irchestrei medicilor pi co-p re pedinte al Fu nHp ^iei 
"Medicina pi Muzica": "Jr. Ermil NICHIFJP fnseamna foarte mult pentru mine 
din numeroase puncte de vedere. A fost pi este un exemplu prin tot ceea ce 
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a facut,... Am efectuat teza de diploma,cu tema "Nefropatia endemica 
balcanicS.", sub fndrumarea sa fi mi-amintesc perfect momentele in care 
"boss-ul" m-a inso^it in regiuni mai speciale ale judefcului Mehedinfci, 
tocmai pentru a ma ajuta, cu toate ca, pentru el, oboseala era 
extraordinary. Acele momente minunate cu lr.NICHIF#R au continuat incS. 
cS^iva ani prin faptul ca i-am fost medic intern, vizitele noastre la 
pacien^i producSndu—mi o impresie deosebit de puternica, pe care nu o 
voi uita niciodata. Cele doua activitati comune - medicina fi muzica - 
ne-au legat foarte mult, pfina in adSncul sufletelor noas+re. Repeti^iile 
sub bagheta "boss-ului" erau o incSntare gra^ie tactului deosebit al 
Maestrului, increderii pe care $i-o inspira, atmosferei pe care a reufit 
sa o creeze fi sa o impuna in excelentul colectiv al orchestrei. Mi se pare 
minunat faptul ca ne duceam cu o pl&cere deosebita la repetijii, de multe 
ori in condi^ti climatice vitrege, pentru pregatirea unor concerte la fel 
de minunate. CSnd orchestra - creafcia mentorului lr.NICHIF#R - a trecut 
printr-un moment de eclipsa, am sim^it ca se rupe o parte importanta din 
mine. Mi-ar fi parut cumplit de rau sa se stinga munca sa de 

o via^4 - dar astazi sunt convins ca ea va continua linia fi tradijie 

vx tgvto' j 

imprimate de Jr.NICHIF#R, interpretarile noastre fiindVcomparabile cu cele 
ale unei filarmonici mai ales prin sufletul uriaf pus de catre to^t 
componen^ii orchestrei r sub bagheta Maestrului. #ricum, sufletul sau 
deosebit va fi tot timpul alaturi de noi..." (liicurefti, 2*-Xir-i997). 

Ing. P aul FISCHER, director in Ministerul Comu nica^iilor fi secretar 

general al Fundaj iei "Medicina fi Muzica": "Personalitate de excep^ie, 
Ir.Ermil NICHIFiR a creat sau a contribuit la apari^ia fi consacrarea unor 
reale valori, fie ele medicale sau muzicale. El fi-a dedicat aproape 
jumatate din via£a •rchestrei medicilor, talmacind cu fine^e cele mai 
frumoase pagini ale compozitorilor romSni fi strain!, impun^nd ^inuta 
artistica fi dorinfca autodepafirii. A promovat cu curaj tinerele talente, 
invitSnd speranfcele de ieri - interprefci de astazi sa imparta, pe podiumul 
de concert, bucuria muzicii fmpreuna cu adevarata familie care este 
•rchestra medicilor. Am avut privilegiul de a fi alaturi de Jr.NICHlF#R 
timp de peste 3® de ani, colaborgnd cu entuziasm la activitatea orchestrei. 
Ti sunt recunoscator pentru tot ceea ce a f§.cut, pentru felul unic in care 
a ftiut sa creeze in jurul lui o atmosfera calda, elevata, stimulenta... 
Astfel, cu ocazia fiecarui concert pe care fl va avea •rchestra medicilor, 
ne vom mai aminti fi vom mai vorbi despre Ir.NICHIFtR, prin a carui 
disparifcie intelectualitatea romSnS. inregistreaza o mare pierdere." 

(lucurefti, 3*-XII-l9?7). 


/ 
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Jana CliCARLIE, pianista concertista, laureata a mai multor 
concursuri interna^ionale de prestigiu: "Tnt£lnirea mea cu domnul 
Jr,Ennil NICHIFJR s-a produs Intr-o perioada important^. din via^a mea 
artistica.Aveam l6 ani r eram eleva a Liceului de Muzica "Geo-rge ENESCR", 
iar in "bagajul" experience! mele de lucru cu orchestra puteam numara o 
singura apari^ie publics. Jomnul Jr.NICHIFfR a avut incredere in 
posibilitaCile mele pi mi-a acordat pansa de a cSnta sub bagheta d£neului 
alaturi de Jrchestra medicilor r pe scena Ateneului RomSn, primul Concert 
de MENJELSSJHN-JARTHiLJY. Era in 19#5« Imi amintesc cu draff de repetiCiile 
care se desfapurau in mica sala de la etajul intii al Ateneului pi care erau 
conduse de domnul Jr.lfICHIFJR cu multa autoritate pi intotdeauna cu buna 
dispoziCie. Imi amintesc de asemenea cu cSt respect pi admirable II priveau 
membrii orchestrei. Concertul s-a desfapurat in fa$a unui public numeros 
pi entuziast, iar - pe parcursul sau - am simCit un adevarat dialoff cu 
dirijorul, o colaborare str£nsa pentru a reda cSt mai fidel aceesta 
frumoasS. opera din literatura pentru pian pi orchestri. Jomnul Jr^NICHIFJR 
facea parte dintre acei oameni despre care aveam senzaCia ca vor trai in 
veci. Xi mulCumesc pentru pasiunea pi daruirea sa pentru muzica." 
(Paris,T1-II-1 

Colonel Jr. Jumitru JACIU, distins medic pi scriitor: "Am asistat la 
multe din numeroasele concerte ale frchestrei medicilor pi m-am bucurat 
de succesele dirijorului "aascut iar nu facut" r Jr. Ermil NICHIFtR. 

AvSnd flacara muzicii, ca pi pe cea a medicinei, cu acelapi talent 
pedagogic care m-a cucerit pi pe mine In timpul studen^iei, el a ptiut 
sa atraga sub bagheta sa tinere talente pi pasiuni muzicale ce fee casS. 
buna cu dragostea pi devotamentul pentru vindecarea omului suferind... 

Ajuns octogenar, o suferinCa cronica a intrerupt activitatea prodigioasa 
a Jr.NICHIFfR, iar un accident tragic i-a curmat firul vieCii. bar 
Jr.Ermil NICHIFfR a disparut doar fizic - deoarece imaginea pi amintirea 
InsufleCitoare a dragostei sale pentru muzica, a numeroaselor sale 
calita^i* vor continua sa planeze asupra membrilor orchestrei 
devenind un sincer Sol al colaborarii roditoare dintre Esculap pi 
Euterpe." (lucurepti, iecembrie 1997)* 

In sfSrpit, dar nu pi in cele din urma, reproducem crezul medicului- 
muzician , formulat de Jr.Ermil NICHIFfR cu pu^in timp inaintea "marii 
treceri": 

" Medicina pi muzica . Apa cum au spus-o mari creator!, " medicina este 
o arta bazata pe ptiinta " (fSLER) r iar " actul medical este o imbinare 
intre ptiinta si artg. " (P.VALERY). Medicina - avSnd drept obiectiv principal 
apararea, intarirea pi redobSndirea sanata^ii oamenilor — ramSne str^ns 
ancorati. in umanistica . Cu toata perfec^iunea tehnicS. a mijloacelor de 
care dispune azi, medicul trebuie sa fie totodata un om de ptiinta pi un 
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"artist”. Adevaratul medic trebuie sS. fie dotat cu o deosebita 
patrundere ^i intuifcie umana . El trebuie sa pastreze in adSncul inimii 
sale o fn^elegere deplina pentru cei in suferin^S. Pentru dezvoltarea 
acestor calita^i nu exista "antrenament" mai bun decSt trairea artistica - 
care fl apropie de natura, de om, pe care astfel inva^a sa le fn^elea^S, 
sa le "vada" mai bine. Preocuparea medicilor pentru arts. in general ?i 
pentru muzica in special a existat fntotdeauna. Medicina $i muzica, fn 
aparen^a doua domenii fndepartate se gasesc fn realitate tntr-o str^nsS 
lef&turS. din timpuri strSLvechi: fnrudirea mitologica a celor ce simbolizau 
muzica §i medicina (Apollon $i Aesculap),. fndepartata epocS. a magiei 
cSnd tamaduitorul de boli fi muzicianul erau uni£i fn aceeafi persoana - 
$i apoi fn tot timpul drumului ascendent pe care 1-au strabatut ?i 
medicina fi muzica, cu rolul lor umanist de vindecare ^i fnfra^ire a 
oamenilor. le aceea, fn formarea |>i educarea studenfcilor fn medicinSL,credem 
ca - pe ISnga disciplinele fnscrise fn pro^ramul faculta^ilor fi 
care fac apel la memorie ?i inteligen^S., care dezvolta fn primul r£nd 
funcjiunile psihice de cunoastere - viitorii medici au nevoie de 
"completari" artistice, culturale, pentru a deveni personalita^i umaniste 
complexe. fn acest sens consider edificator ?i exemplul tinerilor yi 
extrem de valoroyilor medici Ir. Mircea PENESC1 $i lr. Calin GIUBCANEAN1, 

ce s-au format muzical fn paralel cu studiile medicale r fiind fn prezent 
deosebit de aprecia^i fn dubla lor calitate de oameni de ytiin^a $i 
coordonatori al Irchestrei medicilor din lucure^ti. Astfel, fn educarea 
estetica a tineretului medical, muzica trebuie sa aiba un rol de frunte, 
ea fiind manifestarea cea mai directs. f.i mai sincera. a sentimentelor, 
un grrai - cum spunea marele nostru George ENESCU - *■< fn care se 
oglindesc fara posibilitate de prefaca.torie fnsu^irile psihice cele mai 
valoroase ale omului, ale popoarelor,» w ' 


lucure^ti. 
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NICHIFOR, Ermil, dirijor $i muzicolog (n. 20.V.1916, Bucure^ti 
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ni. 14.XII.1997, Jucure^ti). Studiile nmzicale le-a urmat - fn particular - 

la Bucure^ti (1950-1956), cu Paul Constamitinescu (istoria muzicii.eFtetica), 

Wilhelm Berger (teorie-solfegiu, forme muzicale, orchestrate), 

Alexandru Velehorschi (contrapunct), Walter Mihai Klepper (armonie), 

Mircea Cristescu (dirijat orchestra), Andrei Stepanov (percufcie). 

A urmat Facultatea de Medicina din Bucure^ti (1935-1940), ob^infind 

titlul de Doctor fn medicina $i chirurgie (1942), precum ?i cel de 

Doctor fn ^tiinfce medicale (19^9)• In perioada 1954-1994 a desfayurat o 

bogata activitate clinica, didacticH ^tiin^ificS. fn cadrul Institutului 

de medicina interna "N.Gh.Lupu" din lucure^ti. Este autorul a 27 de lucrari 

^tiin^ifice de specialitate, printre care: Curs de patologie medical a 

(Edit.IMF, lucure^ti, 1951). Tratat de medicina interna - 2 volume 

(Edit.Medical a, lucure^ti, 1956-57). Ghid de date biologice (Edit.Medical a, 

Bucure^ti, 1962), Cercetari clinice si de laborator asupra nefropatiei 

endemice fn judetul MedeBinji (Edit.Medicala, lucureyti, 1969 ) fi 

Principiile de medicina interna ale Prof .Dr, Ion Emil Bruckner (manuscris, 

1997 ). a tradus fn limba rom^na lucrari de referin^a din literatura 

medicala germana, franceza ?i americana. fn anul 1954 a fondat 

Orchestra Medicilor din Bucure^ti, unde a func^ionat initial ca 

timpanist ( 1954 — 1964 ) $i ulterior ca dirijor permanent (1964-1994) - 

calitate fn care a susfcinut sute de concerte pe scena Ateneului Romtfn, 

cu programe cuprinz^nd capodopere din crea^ia universala $i romaneasca 

(inclusiv numeroase prime audit i ale unor lucrari dedicate acestui 

prestigios ansamblu de amatori). A fost distins cu ordinul "Meritul Cultural 

( 1968 ), cu titlul de Pre^edinte de onoare al Funda^iei Na^ionale "Medicina 

Muzica" (1996), precum t cu Premiul Criticilor Muzicali "Mihail Jora" 

(l998 f acordat ca omagiu - "in memoriam"). Din anul 1998, Orchestra 

Medicilor din Bucurefti a luat numele "Dr. Ermil Nichifor". 

Muzicologie - Volume ; Medicina t Muzica ,Bucuresti.Edit.Medicala, 1965 - 
edifcia I (fn colaborare cu Dr.Constantin Boc^rnea); Bucurefti, Editurn 
"Charta ’94",1999 - edita a Il-a (fn colaborare cu Dr.Constantin Boc^rnea). 
Muzicologie - Studii : Medicina si Muzica .fn: S.L.A,S,T. ,Bucuregti,25.XII.19851 
Medicina fn muzica.Artistul ca pacient .fn; Muzica ,Bucuret J 


./ 
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Muzjcologul Grigore 
Constantinescu creio- 
neaza purtretul unui 
mare muzician. Este 
vorba de doctorul Ermil 
Nichifor, o per- w 
snnalitalc deose- | * 1 
bita a lumii Eu- f • J 
terpei. ■ 

] 1 


7/Miercuri, 14 ianuarie1998 ' 


• ( (Mr- ) 

’ CiM") 


PUNCTE DE VEDERE ^73 


ranQO KfeMiforpn goMIEI® ssra acftOsQI? 

- •» I.” !> 

xistS destine in care matematician Ermil Pangrati), a 
miraculosul este tainic urcat cu mercu sporite merite in 

_ 1 ?i grcu de explicat, ierarhia vindecStorilor. O pasi- 

pcntru c<1 stS la egal8 depSrtare une, mult timp 
de excepjie $i modestief de *' minat ca in a 
vocatie si discretic. Mai ales aJeagS'un nou onzonf.a 
dupa ce ai obscrvat traseul unui cfcup8rilor sale. A deven 
asemcnca destin, dupa clipa dra- • - - 

matica a incheicrii tui, sim(i 
ncvoia a privi in urma, pc firul 
istoriei. $i, de-abia alunci, vezi 
minunca si ai pSrerea de r3u c8 , 
nu ai spus-o mai r8spicat, mai 
c/ar'si insistent, la timpulpotri- 


cipol al unor ,muzicicni de. 
seama, studiind limbajul sune- 
telor (tCorie, armonie,' polifdnic, 
orchestra(ic) cu'Paili Con* £ 
stantinescu, Wilhelm Berger; Al. - 
Vclehorschi, apoi subtnita(ile: 
... n - v . • « • artei- dirijoralc cui’Mircea 

^ Cristescu. De ce?, O motivape ar, 

asemenea purtator de destin a Dutea iubirca nentru muzik la 

-T>- uneasca medicina'cu arta^stiinja-', 
cu caidura omcncasca. Ar fi fost-- 
insa prea pu|in pcntru Ermil/ 
Nichifor, c3ci fa(8 deimuzic3f 
nutrca o pasiune.de daruitpr/] 
dorind s5 o comunice-cclor.din,- 
jurul; sau, depend astfeljconj?’ 
templarea. Aici inccnep^tea*' 
aceea miraculoasa a destinuliiP. 
s3u.‘Din voca(ie (muzica r £luf 
medicinS?) a creat o orchcstifc $i5?- : 
imprtuna cu colegi de breasia,' a*-* 
ofent lumii ccva.unic, Timp de}; 
patra dcccnii (inccpand din 1954, 
Si ajungand, in 1994, la ultimiir. 
concert)'a adunat iubitori de' 
cunoscui dccat prea de departe muzic8,'interpreti-medici, a stu-‘ 
viaja de medic, lar meritele sale, diat impreuna cu ei, i-a prezentat - 
in accst pcrimetru al umanitatii publicului pe scena Ateneului/ 
le as cxplicila anevoie, ncfiindu-mi '' Rom5n, dar si in inlrcaea (ar3. 0, 
cunoscutc decSt prin faima, darl munc3 ce.ar fi fost suficienta ca, 
greu acccsibilc pnn intclesul lor. sS umple 6 existpnia.p.facut din, 


gri , _ _ r . _ ... 

In schimb, am cunoscut, am fost medicul Ermil 




. .... __,_Uinioc 

in prcajma muzicianului Ermil apreciat si aplaudat.capabira'' 
Nichifor o mare parte din via(a aoorda Impreuna cu colaboratorii. 
jut, pan3 la iraeicuj final survenit •- sai un-repertoriu uimitor-de vast- 
in mijlocul lunii decembrifci 11 de la capodoperele universale, 1 la 
Dac3 anul 1997 ne-a r3pit, din paginile maiestrite create de. 
nou, mul(i artisU, iatS c3 aceasta compozitori romani, unele in 
despartire m3 determina a cuvan- pr ima auditie (semnate de L. 
ta spre amintirea unui om neo- Feldman, W.. Berger, W.M.; 
bisnuit, care nu trebuie uitat.'_i»»> Klcpper.Al. Pa$canu, M.MarW> 
Via(a lui Ermil Nichifor, Dora Popovici, $erban Nichifor). 
medic provcmt dintr-o familie de Sute de medici-muzicieni au , 
c3rturan matematiciem (insusi t r3spuns invita(iei sale de a sludia i 
numele sau, oarccum neobisnuitj : a ceste programe de concert; dc'a 
.-a fost d3ruit la botcz de ilustml sus , ine ' su f c de a p arilii p ub | ice> 


unanim apreciatei r Nu este o 
intamplarc faptul c3, alaturi de 
solisti-mcdici, au acceptat s3 
evolueze in public, in calitate de 
colaboratori, arti^ti ca,Maria! 
Ebtino, Mihai Constandnescu, 
IbSlf GerstcnehgsfV'Valentin 
Gheorghiu, Dan Grigore, Stefan 
Ruha, Emilia Petrescu sau Coral 


I adevararilor. Pemni unii. expli¬ 
cate vcnea din ncvoia de a uila 
, povara vie(ii de medic, inveci- 
, narea permanenta cu suferin|a, 
durerea v si moartea.' Nu cred cS*. 
Ermil Nichifor a c8utat u'n' 
1 asemenea refugiu. Mai adevSrat 
a'fost c8‘tr3ia vieji paralele care, 
■i^poate, uncori se intersectau, dar 


criticii muzicale au salutat exisni 
tenta Orchcstrei de camera a 
meoicilor $i reu$itele artistice ale 
unui asemenea ansamblu. 
R3sfoind pagini de cronica, m-a _ 
Tmpresionat : evocarea unor * 
momente de rar3 framuse(e, in 
care iubirca si devo(iunea se 
imbinaui Gestul dirijofului era 
ocrotitor si temerar, dpvcditor de . 
ncobosita (inerefe in c3utarcai. 


Exisla in el muzica, a transmis 
mai departe aceasta flac3r3 fiului 
s3u, acum ilustra compozitor si 
inlerpret. Explica|ia, dac3 ar tre- 
bui sa-i justifice destinul, poate fi 
cuprinsa in cuvintele lui Goran/ 
„0 inima (3r3 muzica este ca o 
frumusete f3r3 melancolie. 
Numai fcricirile muzicale dau 
scnza(ia de ncmurirc..." 

GRIGORE CONSTANTINESCU ■ 

1 Aii'iitim/.i- 
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i nu in sistcmul dc 
;iul vic|ii monahale". 

v 2 - a culcgcrilor dc 
area ji confruntarca 
ntcrprctarca vie (din 
i|i din scoli psalticc 
jilordccmisicvocala 
:;dar>i.nuinullimul 
dc "tact” in \cdcrca 
atica muzicala adusa 

piritul ccrcclarilor 
(aCristcsculotatalca 
dc important prccum 

tin CATRINA 


Kassel, 1997 

nacstri alragc adcsca 
lie rczolvatc, dar care, 
tc. au primit in timp 
)mamcnta|ic pentru a 
lucaza un anumc ritm 
inlrcbariccdnai ales 
i. doua, trei sau... mai 
listilor. 

.alutara: rcproduccrca 
: cindva dc absoluta 
icircuitul dc manualc. 
tlobTurk $i publicata 

Viitorul profesor dc 
isnitz, in apropicrc dc 
virtuozi ai claviaturii, 
ir pianist i din intreaga 
Gottlob primeste o 
cu corzi, la clavialuri 
intre elevii lui Johann 
unde studiaza muzica. 
c cantor si profesor dc 
: dircclorul muzical al 
i dc intcrprctarc vor 
mapi instrumcntalc - 
conccrtc cu sala plina. 
i revenirii crca|ici lui 
:lc dc opera $i concert. 
,a 51 scric. >i asteme 
:ticc sau concluziilc 
ian (la diferite nivcluri 
a dc project. In IKOX i 
atcadin Malle. Ultimii 
Locwc. caruia ii preda 

a sa. pc lingi scricrilc 
partituri originalc. 
tau indrumator despre 
:a in editura germana 
j| si dirijorul Siegbert 
Jcstul dc greu dc citit. 
ncnumaralclc cxcmplc 
ini. 

istina SARBU 



Prof.dr. Ermil Nichifor 


PROF.DR. ERMIL NICHIFOR s-a 
nascut la data dc 20 mai 1916. la Bucurcsti. 
intr-o familic dc matcmaticicni: tatal. 
Ghcorghc Nichifor. a lost profesor 
universitar la Facultatca dc Stiin|c s> la 
Academia dc Arhitcctura. iar mama. Eliza 
Ballcanu, a Cost profesoara la Liccul 
"Regina Maria". 

in anul 1933 a absolvit. ca premiant 
dc onoarc. Liccul "Mihai Vitcazul”. urmand 
ulterior studiilc univcrsitarc la Facultatca dc 
Mcdicina din Bucurcsti in mai 1942 a 
obpnut in mod stralucit litlul dc Doctor in 
mcdicina $i chirurgic. in perioada 
193X-19S4 a functional (ca extern, intern si 
medic sccundar - prin concurs) in clinicilc 
dc boli interne, chirurgic >i boli conlagioasc 
ale spitalclor Filantropia, Col|ca si mai ales 
Colcnlina - unde, din 1954 si pana in 1994. 
a desfasurat o prodigioasa aclivitalc 
didactica si curaliva in cadrul lnstitutului dc 
Mcdicina Interna (in aprilic 1959 ob(inand 
cu nota maxima litlul dc Medic primar dc 
boli interne, iar in 1969 pc eel dc Doctor in 
§liin(c Medicate). Ca autor. a colaborat la 
numcroasc cursuri si tratatc didacticc: in 
total 27 dc lucrari stiin|ificc. A rcalizat, dc 
ascmcnca, importantc traduccri din 
lilcratura dc spccialitatc. A fosl sccrctar al 
Socictapi Mcdicalc a Spitalclor (1943), 
sccrctar dc redactic al Bulctinului Socictatii 
Mcdicalc a Spitalclor (1945-1946) si al 
revistei "Mcdicina Interna" (din anul 1957). 

in anul 1965 a publicat, in F.ditura 
Medieala, lucrarca Mcdicina >i Muzica, 
elaborate impreuna cu dr. Constantin 
•Bocarnca. Sfera muzicii a rcprczcntal 
pentru prof.dr. Ermil Nichifor un domcniu 
privilegiat, caruia i s-a dcdicat cu un 
autcnlic profcsionalism. bazal si pc studiilc 
particularc urmatc sub indrumarca unor 
maestri ca Paul Constantincscu. Wilhelm 
Berger (tcoric, armonic, contrapuncl. 
orchestrate, isloria muzicii. cslcticJ). 
Andrei Stepanov (pcrcupc) si Mircca 
Cristcscu (dirijat). 

intoamna anului 1954, prof.dr. Ermil 
Nichifor a avut initiativa infiin|arii 
Orchcstrci dc Camera a Mcdicilor din 
Bucurcsti - ansamblu dc clila. pc care l-a 
coordonat direct timp dc pcstc patru dcccnii. 
suspnand sutc dc conccrtc si abordand un 
repertoriu cxlrcm dc vast, dc la muzica 
prcclasica. clasica si romantica, pana la cca 
romancasca contcmporana (incluzand si 
prime auditii absolute ale unor lucrari cc 
i-au fost dedicate, dc catrc compozitori ca 
Wilhelm Berger. Miriam Marbe, Doru 
Popovici s a -)- Totodata, sub bagheta sa. 
Orchestra dc Camera a Mcdicilor a 
colaborat cu solisti dc marca (Valentin 
Ghcorghiu, Dan Grigorc, Iosif 
Gerstenengst, Nicolac Licarc(. $tcfan 
Ruha. Radu Aldulcscu. Vladimir Orlov, 
Mihai Constantincscu. Virgil Francu, 
Emilia Pctrcscu, Daniel Podlovschi, llinca 


Dumitrcscu. Dana Ciocarlic, 

Bianca Manolcanu). cu 
ansambluri coralc dc 
prestigiul corului "Madrigal" 
condus dc macstrul Marin 
Constantin, dar si cu lincri si 
loarlc tincri solisti romani. 
pc care i-a lansat in via|a 
muzicala. in ambian(a unica 
a Atcneului Roman, cc a fosl 
Si templul Orchcstrci 
Mcdicilor din Bucurcsti Dar 
poalc eel mai important 
aspect pc care as dori sa-l 
rclicfcz a fosl marcal prin 
acca extraordinara 

comuniunc spirituals 
rcalizata cu sutc dc muzicicni 
din orchcstrclc Capilalci. cu 
care a colaborat permanent 
prin accasta veritabila 
"Orchestra a mcdicilor s 1 
pacicntilor”, in lumina 
principiului antic al 
tamaduirii prin muzica. cc a 
fost idealul sau ca medic si 
artist. 

Dincolo dc onorurile 
cc i s-au oferit (ordinul 
"Mcritul Cultural” in 196X. 
dislinctia "Evidcn(iat in 
munca mcdico-sanitara pc 
|ara" in 1954, litlul dc 
Presedinte dc Onoarc al Funda|ici 
Na(ionalc "Mcdicina si Muzica" in 1996), 
tatal meu a fost animat pana in ultima si 
ncmcritat dc tragica clipa a vic(ii dc accl 
profund sentiment crcstin al iubirii 
scmcnilor. pc care - dincolo dc intcrcsc si 
pozi|ii socialc cfcmcrc - i-a slujil cu 
sfin|cnic. atat pc patul dc sufcrin(a. cal si in 
sala dc concert. Dc accca, tatal meu a fosl 
un om sarac material (nu il intcrcsau 
descrtaciunilc), dar dc o infinila boga|ic 
suflctcasca... Cu pu(in timp inaintc dc 
dispari(ia sa fizicS. cl a a\ ul o tulburatoarc 
premonipe a morlii - un presentiment cu 
totul neobisnuit pentru o persoana care a 
iubit via|a si care a luptat pentru ca pana in 
ultima secunda. Glasuri numai dc cl auzilc 
l-au avertizat asupra "probci" pc care urma 
sa o trcaca, cu firavclc-i pulcri... L-am gasil 
in fa(a usii. inca in via|a, dar doborat dc Bara 
apocaliplica cc-l atacasc - cu limbile ci dc 
foe - in somn. pc ncastcptalc. cu o rapid itatc 
incrcd ibi I a. Aburii negri ai mor(ii il 
inconjurau. blcstcmatul foe al ghccnci 
inainta in mod inexorabil - si totusi cl nu a 
ccdat, tarandu-sc spre acrul curat si Lumina 
mantuiloarc! A mai trait - grape daruirii 
totalc a mcdicilor Spitalului Municipal - 
inca o ora, dupa care marca lui inima s-a 
oprit, lasand si in sutlctul meu un gol infinil. 
Nu-mi voi cxplica niciodata (nici fizic si 
nici mctafizic) cum a aparut si cum s-a 
prolifcral atat dc repede satanica scantcic 


ucigasa. cc a dal scmnificapi martirologicc 
disparipci pamantesti a parintclui meu. 
Putca sa mai triiiasca - si avc a loatc 
motivclc. macar pentru a-si desavarsi 
impunatorul Tralal de Mcdicina Interna la 
care lucra zilnic, macar pentru a-si conlinua 
activitatca in cadrul Fundapei "Mcdicina si 
Muzica"... Nu-mi imaginam. cu catcva ore 
inaintca tragicului accident, ca vorbese 
pentru ultima data cu tatal meu, ca ii privese 
pentru ultima data ochii blanzi si atat dc 
ncvinova(i. ca il imbra(iscz pentru ultima 
oara... Chiar si acum. cand suflclul lui pare 
sa ma inso(casca pcstc tot, nu-mi vine sa 
crcd ca totul s-a pclrccut in realitale si ca 
tragedia nu a fost un vis - cu toatc ca marii 
in(clcp(i includ via(a reala in spapul oniric. 
Oricum. suflctul cstc ncmurilor. iar in 
accasta pcrspcctiva il revad pc tatal meu 
colindand lumi ctcricc si continuandu-si 
opera taumaturgica cu uncltclc sale: 
stctoscopul si bagheta... 

A trccut "dincolo" la 14 dcccmbric. in 
Slanta Zi dc Duminica - Ziua Domnului. Ma 
rog Mantuitorului nostru lisus Hrislos sa ii 
harJzcasca acca "zi ctcma. cand Soarclc 
dreptatii va straluci Lumina pcstc oci 
drcp(i". 

Dumnezeu sa-l ierte in marca Sa 
milostcnic si sa 'i odihncascS suflctul 
neprihanit! 

Rprhan NICHIFOR 
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FILARMONICA “GEORGE ENESCU” INSPECTORATE SCOLAR AL 

UCEUL DE MUZICA “GEORGE ENESCU” MUNICIPIULUI BUCURE$TI 

UNIVERSITATEA DE MUZICA BUCURESTI 

Ateneul Roman Duminica 29 noiembrie 1998, ora 11 

Concert educativ 


Albinoni 

Orchestra de Camera a Medicilor 

Dirijor 

SERBAN NICHIFOR 

n 

Program 

Adagio in sol minor 

Solisti NICOLAE LICARET - orga 

Dr. NIIRCEA PENESCU - vioara 

Vivaldi 

Concert pentru patru viori si orchestra 

solisti Dr. MIRCEA PENESCU 

Dr. LAURENTIU DASCA 

ARCADIE ZANCA 

Dr. ALEXANDRU CORNEA 

Continuo Dr. CALIN GIURCANEANU - violoncel 

Bach 

Dr. DANIELA NICOLAE - clavecin 

Concertul in do minor pentru doua piane si orchestra 
solisti ROXANA GHEORGHIU 

VALENTIN GHEORGHIU 

Buckinx 

Mozart 

“Tomba”, per Dr. Ermil Nichifor, p. a. a. 

Divertisment in re major, KV. 136 

prezinta Vladimir Popescu Deveselu 


Concertul este dedicat memoriei medicului - dirijor Ermil Nichifor 

Biletele si abonamentele se vand la casa Ateneului Roman, str. Esarcu nr. 3, orele 12-19, tel. 315.68.75 





DUMINICA, 29 NOIEMBRIE 1998 RHONE POULENC RORER 

ORA 11 

ATHENEUL ROMAN 
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FILARMONICA ‘ GEORGE ENESCU" INSPECTORATUL SCOLAR AL 

LICEUL DE IYIUZICA “GEORGE ENESCU" MUNICIPIULUI BUCURE$TI 
UNIVERSITATEA DE MUZICA BUCURESTI 
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iviimo i rvi ur uumniuniv.Hiiurio 
DIRECTORATE FOR STRATEGY OF DEVELOPMENT 
International Co-operation Department 


Paul Fischer 

Head of Department 

14, Libertatii Avenue Phones: + 40 1 312 0017 

70060 / 5 - Bucharest +40 1410 1125 

ROMANIA Fax:+40 1 410 1145 

\ K/ t/ 

De curand ne-a parasit distinsul medic muzician Dr. Ermil Nichifor. 

Este greu sa vorbesti la timpul trecut despre cei dragi plecati dintre noi, 
dar a vorbi astfel despre doctorul Ermil Nichifor este dureros de greu. 

Personalitate de exceptie, doctorul Ermil Nichifor ^i-a orientat viata dupa 
trei coordonate de referinta: profesia, muzica si familia. Intelectual de valoare, 
a creat sau a contribuit la aparitia si consacrarea unor reale valori, fie ele 
medicale sau muzicale. 


J 'J 

Doctorul Ermil Nichifor si-a dedicat aproape jumatate din viata 
Orchestrei de camera a medicilor din Bucuresti, fiindu-i unul din membrii 
fondatori ^i timp de aproape 30 de ani dirijor. A talmacit cu finete cele mai 
frumoase pagini ale compozitorilor romani |i straini, impunand tinuta artistica si 
dorinta de autodepasire. 

A promovat cu curaj tinerele talente, invitand speranjele de ieri - 
interpretn de astazi sa imparta, pe podiumul de concert, bucuria muzicii 
impreuna cu adevarata familie care este Orchestra de camera a medicilor. 

Am avut privilegiul de a fi alaturi de doctorul Ermil Nichifor timp de peste 
30 de ani, A colaborand cu entuziasm la activitatea Orchestrei de camera a 
medicilor. li sunt recunoscator pentru tot ceeace a facut, pentru felul unic In 
care a ^tiut sa creeze in jurul lui o atmosfera calda, elevata si stimulenta. 

Mama mea spunea candva ca a ramane "in amintirea semenilor dupa 
disparitia fizica este^^unctie de realizable avute pe parcursul vietii. Doctorul 
Ermil Nichifor, prin tot ceeace a reprezentat si realizat, fndeplineste cu 
prisosinta aceasta conditje. 

A t 

Spuneam ca imi este dureros de greu sa A scriu la timpul trecut despre 
doctorul Ermil Nichifor. Citandu-I pe cel disparut, in locul scrisului a§ prefera sa 
cant, si astfel, cu ocazia fiecarui concert pe care 1l va avea Orchestra de 
camera a medicilor din Bucuresti, nej/om mai aminti §i vom mai vorbi despre 
doctorul Ermil Nichifor, prin a carui disparitje intelectualitatea romana 
Tnregistreaza o pierdere de valoare. 

Sa ne rugam la Dumnezeu sa-l aseze acolo unde merits^ si sa-l 
odihneasca in pace. 

J 1 - 


Ing Paul Fischer 




Kiu-fcJL Wi.cuJL: l j /v*x.vHwiUi 

WU ell-2 *1 -MEtiCi AM * Hubert 
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Doctorul ERMIL NICHIFOR a fost una din personalita^ile 
cele mai complexe s?i pline de farmec ale medicinei bucure§tene: 
distins fiziopatolog, pasionat cercetator, medic internist §i 
nefrolog de excep^ie, cadru didactic de mare eficien^a; personal 
cultivat, cu o temeinica cultura umanista §i pasionat pina la 
daruire de arta sunetelor §i de meseria dirijorala; om bun, plin 
de distinc^ie §i tacto 

Si-a construit existen^a pe medicina §i muzicao A trait 
printre personage ilustre ale acestor doua §tiin$e §i arte, dar 
nu a copiat pe nici unul dintre aceste personage. A ramas el 
insutji, doctorul Ermil Nichifor, medicul Spitalului Golentina, 
dirijorul orcbestrei medicilor din Bucure§ti §i profesorul atitor 
serii de studenl^i §i medici tineri. 

I-a admirat profund pe profesorii Lupu §i Bruckner, dar 
§i-a ci§tigat, in acelas?i timp §i in egala masura ; admira^ia 
noastra. 



Bucurefti, 24 Becembrie 1997 



5 j y :i. C 
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Este linens de greu sa-*i aduni gSndurile care te copleyesc 
acum, la scurt timp dupa stingerea din via*& a celui care $i-a 
fost par inte spiritu al, mentor In me dlclna yi in muzica... 

L-am cunoscut pe Doctorul ERMIL NICHIFOR in 1970, fn 
primele zile ale primului meu an universitar. §tiam c & exiBta 
o Orchestra a MediCilor, extrem de apreciatS - yi asta a conatituit 
pentru mine un imbold in plus de a ma decide pentru nobila 
profesiune de medic, sperSnd ca alaturi de practice medicinii 
sa pot aspira yi spre implinirea prin muzica. 

Legatura mea cu Dr. NICHIFOR - ce a inceput din anul T de 
Facultate yi s-a consolidat apoi de-a lungul a aproape trei decenii 
de colaborare muzicala yi medicala - a fost de o factura cu totul sparte. 
M-a cucerit din prima elipa farmecul yi modestia sa: iradia blfinde^e 
yi bunatate, dar era totodata foarte ferm. Am iubit in acest om 
m odelul pe care l-am urmat cu fidelitate in viafa yi fn profesiune. 

Deyi nu absolvise Conservatorul de Muzica, Dr. NICHIFOR era 
un perfect autodidact in materie de muzici, deoarece el asimilese 
In ani de audifcii yi studii sistematice o eultura impresionsnta fn 
acest doraeniu. Sub bagheta sa, orchestra vibra fntr—o contopire 
emo^ionala ce dadea concertelor noastre o stralucire aparte, adesea 
remarcati chiar de critic!. 

Prezenfca sa impunea respect yi trezea sirapatie. Deyi foarte 
ocupafi In profesie, membrii orchestrei veneau cu regularitate la 
repeti^ii, din dragoste pentru muzica yi pentru maestru. Sub 
conducerea Dr. NICHIFOR, orchestra devenea o mare familie. 

Zfimbetul uneori istovit al maestrului^dupa incheierea unui 
concert dificil pentru orchestra, atragea ropote de aplauze. Prin 
tot eeea ce facea se daruia: noua, publieului sau oamenilor fn general. 
Ignora ierarhia valorilor materials yi era recunoscut fn unanimitate 
ea un exenplu rar de meralitate yi deontologies bogafcia sa era 
exclusiv sufleteasca. Nu a jignit niciedata pe nimeni, dar>printr-e 
gradare uneori insesizabila a aten£iei acerdate celor din jutj 

fi departaja pe cei meritorii de restul. 

fn primul meu an de stagiu ca intern, am Jucrat la Clinics Medicsli. 
Celentina sub directa fndrumare a Dr. NICHIFOR. Era cu siguran^i. unul 
dintre raarii cerifei ai renumitei yceli de la Celentina, creata de 
Prof. N.Gh.LUPU yi eentinuata de Prof. BRUCKNER. Experien^a elinici. 
inensa, eultura nedicala enciclepedica, flerul sau diagnostic deosebit yi 
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■edul •r*ani*at In care lucra fi dadeau dimensiunea unui nare 
clinieian r care 1* mad nermal ar fi trebui* recunascut de mult 
ea UKgi a a tedr e universitare - la care fnsi. nu a avut aeeea 

afieial datarita eresului sau palitie p.i a atltudinii demne care 
fmpiedicat si. paetisese au eanducarea pal i tied. a epaeii. 

Fafca de balmavi era de a blfinte^e fi a aprapiere pirinteaeci, 
alinfind fi vindeafind deepatriva eu armele nedieinii, au varba fi 
au *4ngAierea. Dr. NICHIFOR a saris air^i, a tradus tratpte 
fundamentals da mediaini. fi a avut a real*. vacafcie de cerceti-tar 
ptiinfifia. 

Ca dasaal era de a prafunrine fi sistenatisare renareabile, 
fiind iubit fi adnirat d* jed d^ ge nera^1 1 de student! fi tineri 
nedici. Avea a persanalitate excepfcianald, ee era felesiti. eucerind 
pe aei din jur printr-e nadestle fireasei. fi un nerr verticpl care fi 
mireau fnsi fameoul fi puterea de influent*# Fari a face niai un 
efert, era u nanin stinat fi respectat. 

Dactarul NICHIFOR a fast un OM sinplu si modest.care a anarat fnai 

prim intreaga sa aetiritate nedicina. nnniea si aacletatea ran^nerpoi 1' 


Bueurepti, 28-XII-1997 


Dr. MIRCEA PENESCU 

Medic Prinar Interne 

Spitalul Clinic "Caral Davila" 

Prepedinte al Fundatiei Natianale"MEDICINA §1 MUZICA" 



_ 
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Doctor; 1 FTflTIL T TIC77IFO1 fnseamna foarte mult pentru mine 
din r«u..eroase pur.cte dr vedere-. A fost ?i este un exemplu de 
urmat pentru tot ceea. op a facut. F-am cunoscut fn anul i°72, 
pe c3nd erair. student fn anul II al Fa cult £ii de 1-'edicina ■ 

(Tenerala din Bucurejti, fn condi^iile fn care o serie de tineri 
Li ifti, la fndemnul Doctorulul NICHIFOR, cautau noi adep^i 
pentru Orchestra T edicilor. Prima mea impresie (c?re m-e fnso^it, 
de altfel, pe tot restul vie^ii) a fost aceee a ur.ui om bland, 
cu o privire deosebit de calda $i vie fn acelsfi timp, un medic 
It ^inuta moralS., pTofesi onalif, ce—fi dedica via^e 
o. ului f rfc 1 '- rin$a hr jj frumosului - muzicii, artei, 

Turn nu mai oantasem la violoncel de circa 6 ani, am avut ree’e 
' i Is prim ’ ; ; sub bagheta Fr. 1TIC31IF0F$ f op rte turp'r.d 

frs . aceste emojii mi-au fost spul^erate ie tectul deosebit al 
Kaestrului, J e fr.crederea oe care $i-« inspira domnia-sa, de ptnnrffp 
mi unata pe carp a reu^it sa o creeze ^.i sa o impuna fn exoelentul 
colectiv al Orchestrei, 

Tep tij;iile sub bagheta "boss-ului" erau o fnc^rtere. Ti se pare 
minunat faptul ca nellnceam cu o pi .cere deosebita 1? repeti^ii, 
de raulte ori fn cordi^ii climatic? vitrege (vised, ploaie toren^ialaK 
pentru pregatirea unor concerte la fel de minur.ete. 

Am efectuat teza de diploma fn 1977, eu tema "ITefropatia 
rnder.ica balcanica", sub fndrumerea sa. Mi-amintesc perfect mome tele 
fn care "boss-ul" m-a fnso^it fn acele regiuni mai speriale ale 
.iude^ulul Mehfdir.^i, toe ai pentru m' ajuta, a tn ■ pune pe linia 
e plutire (eu neffina d?cjft un st udent neajutorat), cu toate ca, pentru 
-1, oboseala f izi c era extraordinara, Acel* 5 momente mi nunate cu 
Fr. TTI(7’IFOR au contiruat fnci c^fcive ani prin faptul ca i-ara 
fost medic Intern, vizitele noastre la pacien^i, preoun $i ce">e 
pe care ni 1e fmcea Prof.Dr. BPFCO 1 - $eful C -: icii - product di - i 
o impresie cleosebit de puternica, pe care nu o voi mita niciodata. 

Cele dour, evenimente comune — Medicira Muzice — ne —pu Tegat 
foarte mult, p£na fn ad£r.cul sufletelor noertre. lm efectuat 
fmpreura — ji la bine yi la mai pujin bine - o serie de drumuri, 
concerte, atft fn £ar.i cat *i f” strainatate, cu oeazia unoi 
congrese medicale, festiv&luri, etc, Ki—amintesc, cu o placere 
deosebita, de "ie^irile” noastre la Targu-Mure? $i ”? gh if oar?, 
unde se afla un alt mare e::tuziast. Dr, Fella PALFFY, Acele zile 
de fnceput de aprilie a3e Festivalului Hedical-T-Tuzical targu-mureyeen, 
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au r’imas de neui'tat fn nir.tea noastra, 

C-in d orchestra, creajia mentorului EHFIL "IOEIFCl?, a t re cut 



c i se rupe o parte important! din mine. ITi-ar fi parui cumolit 
de r&u si se stinga munca de o v5r.$a a I estrului f sS «e sti 
o tradi^ie - motiv pentru care, fmpreuni cu fi\j? slu iubit, 
a reufit sa reluam ceea ce era pe cale si se piarda. ' °t : .zi, 
Orchestra I-edicilor poate fi trebiiie si redevina ceea ce e fost 
- fi sunt convins ca vp continua linia fi tradi^i? imnrimete de 
Dr. KTCHIFCH. 

Dorin^a sa pentru mai bine a fost prezenta permanent fn 
via^a ~a. Incercarea de a se auto-drpafi a const!tuit unul dir. 
punotele sale forte. Fi-amintesc ca, de la concert la concert, 
r ' fcerpretam piese dii In ce mai' difioil< ic c^+ 

fi interpretativ, defi nu eram dec£t nifte amatori. Cu toate 
acestea, ir.terpretarile noastre deveneau comparabile cu cele 
ale unei filarmonici - mai ales prin suf letul urief ptis de cat re 
tc^i com onej.Jii ore 1 estrei, sub bagheta I-Iaestrului, 

fnca nu ;.ot sa realizez cl, fizio,"boss-ul" nu ai exists. - 
ia 1 " sunt convins c i sufletul rlu deosebit va fi tot t!mprl elaturi 
de mine. 


Bucurejti, 28 Dece ibrle 1997 


Conf.univ. Dr. CALIF GTTJPCANFAFTJ 
Director Fed, AdJ. - ilpitalul ' , D’.G5l.LTIP'D 1, 

Prefedinte al Fundafclef National© "FEDICIFA ?T MITZrCA" 



Ju. < '~-h> (UT<La»vt 
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Calanel Dr. DUMITRU BACIU 


DIN AMINTIRILE UNUI FOST EXTERN 


Printre numeraasele figuri care au fnnabilat Valeria 
amintirilar nele de student fi extern prin cencurs al Ministerului 
Sanata^ii, u« lac de seani acupa pi Dactarul ERMIL NICHIFOR. 

Hi aflam In prinarara anului 1946 fn Clinica de Medieini 
Interna pi Cardialagie a Spitalului Caltea, eandusi de reputatul 
Prafesar Dr. BAZIL TEODORESCU, cardialag de nare renume. Canferentiar, 
alaturi de Dr. MARIN ENACHESCU, era Dr. CX)NSTANTIN PAUNESCU, an eu 
▼alen^e medieale nultiple pi^ persanalitate care se desvaluia jgreu fn 
afara celar mai aprapiati. Medic seeundar pi asistent era 
Dr. N.'JIUCRA, temperament expansiv pi metadic fn predare cuneptin^elar 
medieale. 

Internul, remit si-pi canpletese stagriul fntrerupt din causa 
nabilisirii pe frant, era un tfinir fnalt, eu trisaturi fine, dar 
saebatarepti: Dactarul ERMIL NICHIEOR . 

Din primele sile de calabarare, m-au impresionat cunaptin^ele 
sale medieale, in cantrast eu modestia fn desviluirea lar, ca pi 
canpartanentul fata de nine, care eran un fncepatar fn cunaapterea 
principiilar medicinii interne, de care mi simtean tat nai mult atras. 

Curind am aflat ca lucra la traducerea cunascutului “fratat de 
fieiepatelegie de HEILMEYER, inpreuni cu un alt intern. 

Dr. AMEDED GEORGESCU. Prim traditie intemul fiind primul fndrumitar 
al externului. Dr. ERMIL NICHIFOR pi-a indeplinit acest ral cu mult 
sueaes, astfel incSt la sfSrpitul stagiului devenisem un adept 
canvins al arientiril spre medicina interni. Ne-an despirtit cu cele 
mai frunaase impresii, fira si binuin sub ce alte aspecte ne vem 
fntilni dupa multi ani* Acel "mai tfireiu" a survenit fn anul "'970, 
sSnd dinsul, medic primar de medicina interni fn Spitalul Calentina, 
devenise initiatarul pi aninatarul Orchestrei Sinfanice a 
Mediailar. 

La ruginintea unui nepat r MIRCEA PENESCD, preaspit student in 
anul I la Facultatea de Medicina, talentat rialanist pi pianist, 
an ciutat si-1 intilnesc spre a-1 ruga si-1 primeasci fn 
Orchestra Medicilar. Raintfilnirea a fast enetienanti, dupa un lun* 
nunar de ani de la vechea calabarare,. iar Dr. M1CHIF0R a fast la fel 
de reeeptir ca pi fn trecuta situatie de intern fati de externul 
fncepatar. Singura diferenti era aceea ci fostul extern renuntsse la 
atractia pentru medicina interna fn urma unui cancurs de fnprejuriri 
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fi devenise ehirurg traumateleg. De ajci fnainte, revederile P-au 
repetat fi^treptat^am putut vedea cum Dr. NICHIFOR, din ini^iat 
fi entuBiast animator al Orchestrei Medicil©r r a devenit dirijerul ei # 
ealitate pe care fi-a asumat-e cu acelafi spirit de reppensabilitpte fi 
drsgeste de a inra^a, ca ©dinieara ini^ierea fn medieini.. 

Am asistat la multe din numeraasele cancerte ale Orchestrei fi m-am 
bucurat de sueeesele dirij©rului"naseut iar nu faeut". A'mSnd flacara 
mueicii, ca fi pe cea a medicinei, cu acelapi talent pedagegic care m-a 
•ucerit pe mine fn timpul studen£iei r a ftiut sa atragi sub bagheta pp 
tinere talente fi pasiuni muBicale ee fac cast bund cu dragestea fi 
devetamentul pentru vindecarea emului suferind» Astfel, tfindrul student 
din anul X pe care fl recemandasem lecterului MICHIFOR t actualul fi 
deeseblt de aprecimtul Decter MIRCEA PENESCU a crescut fn muried Ip fel 
ca fi fn medicind, devenind Kapellmeister^nYfiprinmipaT^eelnberater 
fn erganisarea cencerteler. 

Ajuns ectegenar, • suferin^d crenicd a fntrerupt activitatea 
predigioasa a Deotorului NICHIFOR, iar un accident tragic i-a curmat 
firul viefrii. Iar lectcrul ERR1IL NICHIFOR a dispdrut dear figic - 
deearece imaginea fi amintirea fnsuflefritoare a dragostei sale pentru 

musica, a numereaseler sale callta^i f>r centinua sa planer.e asupra 

membriler erchestrei-pdevcnind un sincer gel al celaberdrii redlteare 

dintre Clie fi Euterpe. 

f '>(*J . | • 


_ 
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Orchestra de camera a medicilor din Tg.Mures s-a format intr-un mediu in care muzica 
de camera a avut un rol determinant in activitatea muzicala Targumureseana. Traditwle 
genului sunt prezente chiar la sfarsitul secolului trecut, unde intelectualitatea a infiintat 
mai muhe formatii in special de componenta de coarde. Astfel sunt cunoscute triouri, 
cvartete si cvintete ale caror membrii au fost avocati, juristi, ofltcri, dar mai ales medic i 
de diferite specialitati. Chiar infiintarea orchestrei simfonice in anul 1911 a avut loc cu 
contributia larga a aceslora. 

A fi medic la Tg.Mures a insemnat atat in perioada interbelica cat si dupa al doilea 
rozboi mondial o contrihurir nrriYa, sau panftlPi^ rcguiaui iu dwmwuul u.atieii. 

Existanta unei orchestre a medicilor din Targu Mures a fost deci un fenomcn firesc, unde 
calificativul de “amator” nu avea niciodata o rezonanta peiorativa. 

Fonnarea orchestrei medicilor la Targu Mures nu are o data inaugurala. Chiar la sfarsitul 
anilor ’40 au avut loc programe muzicate aproape saptamanale in cadrul Univcrsitatii 
Medico-Farmaceutice. O orchestra de muzica usoara, numita “Tympanon 1 a fost 
infiintatn in anul 1946. 

La inceputul anilor ’50 apare si o orchestra de camera a Universitatii, avand mai multe 
concerte, sau participari in diferite programe festive sau universitare. 

0 frumoasa evolutie se poate considera participarea orchestrei la Festivalul din Cluj, la 
Casa Universitarilor, succesul cel mai mara avand cu Sere n a da in sol-major de Mozart, in 
anul 1952.0 performanta indiscutabila are loc in 1955, cand aceasta orchestra participa 
la premiera operei "HARY JANOS” de Kodaly, in colaborare cu Filarmonica 
Targumureseana (avandu-i ca solisti vocali numai si numai studenti au Universitatii 
Medico-Farmaceutice din iocalitate). Din aceasta perioada suntem daton sa aminiim 
numele unor medici dintre cei mai inflacarati participanti in activitatea muzicala: Mozes 
KOLUMBAN, Jozsef SZENTPETERY, Bela VASKA, Robert FEURSTE1N, Marta 
HABAMGHY, I acrln RIRF.K. Tihor DENGELEGF 
La inooputul anilor *60 arrhrstra a fast reurganizata d? Pri Laszlo B1REK, 
(reumatolog).Orchestra a fost dirijata de dr.Tibor DENGELEGI (ginecolog), iar din 
aceasta perioada activitatea a devenit sistematica, avand si o conceptie repertoriala 
consecventa. Dupa plecarea dirijorului Dengelcgi in SUA, conducerea orchestrei 
medicilor a fost preluata de Dr. Bela PALFFY (allergolog), acesta ridicacand nivelul 
profesional si astfel si prestigiul orchestrei in mod considerabil. Dr.Palffy a fost un foarte 
bun flautist, si in calitate sa de conducator de orchestra, nu a fost doar dirijorui, dar si 
administratorul, impresarul, secretarul, organizatorul ansamblului, un fel de totumfactum 
inimos. 

A initiat un festival intitulat “Zilele Muzicalc Medicale Targurauresene”, care a vut loc 
intre 1979 si 1982, anulu. 

Este semnificativ ca dintre medicii si studentii iMF-ului s-au angajat multi sa insuseasca 
partituri solistice interpretand concerte pentru diferite instrumente si orchestra, cum au 
fost: Eva JOZEFOVTCS (farmacologie), Szabolcs BIRTA (med.gen.), Tunde NEMES 
(med.gen.), Gabriella FILEP (med.gen.), lldiko VARGA (med.gen.), - toti la pian. 

Zoltan SZAMTARTO(med.gen.) - la orga, Mihaly SZOCS (med.gen.), Alexandra 
CORNEA (med.gen.) la vioara, Claudia MERA (farmacologist) voce. 

O perfuniimiLa Jc exceptie a avut-o Dt.Szoce Mihaly (ORL), care a nhtinnt de dou& ori 

premiul 1. la diferite fcstivaluri, austinand ui recitaluri individuale. 
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Dintre membrii orchestrei amintim nuraele lei Dr.Laszlo BIREK, Dr.lstvan Bocskay 
(stomatolog), Dr.Arpad RERESZTESSY K.OSZTA (epidemiolog), Dr.Berdj ASG1AN 
(neurolog), Dr.Pal KOLUMBAN (eeematolog), precum si studentii Terezitt MOLNAR, 
Dorn SANTR\, Edit BLENES1, Zouzcq CS1KY, Judit GELLERD, Anna K.ALLAI■ 
BALAZS, Paul NITESCU. 

Se cuvine prtzentarea repertoriului orchestrei, macar lucrarile cclc mai semnificative: 
B.BARTOK: Dansuri romanesti, BAKFARK-TODUIA: Intabulaturi, 
P.CONSTANT1NESCU: Studii in stil bizantin, G.KOZMA: Piesa pentru coarde, 
T.CIORTEA: Suita bihoreana, W.A.MOZART: Cvintet in do-minor (transcr.), B.CS1KY: 
Cantece de vitejie, T.ALBINONI: Concerto op.5 nr.7, J.S.BACH: Concert in fa-minor 
pentru pian si orchestra (solista: E.JOZEFOV1CS), W.A.MOZART: Divertisment in Re¬ 
major, G.ENESCU: Intermezzi, A.VIVALDI: Anotimpurile (solist:M.Szocs), J.HAYDN: 
Simfonia in Sol-major (Sibiana), G.F.Mandel: Concerto Grosso op.3, nr.3, A.Vivaldi: 
Concerto grosso in re-minor, W.A.MOZART: Concert pentru pian si orchestra K.V.413 
(so!ista:T.Nemes), G.B.SAMMART1NI: Simfonia in Sol-major, B.CSIKY: Cantece si 
dansuri vechi din Transilvania, J.S.BACH: Concertul Branderburgic nr.5 (solisti: 
B.Palffy, B.Asgian, Zs. Kovacs). 

S-a bucurat de mare succes un program de dansuri simfonice (Beethoven, Bartok, 

Dvorak, Grieg, Haciaturian, Brahms, TzinTzadze, Stoia, I.Dumitrescu), si un concert de 

mm Otttl MfinflclannUn-fttniinifiji Muni niiiiii in ill din nlinli 

medicilor si studentilor. 

De mal muke orl orchestra medicilor din Bucuresil, dlrijaUi de Dr. Ennil Nichilbr a Ibst 
invitatul de onoare a Zilelor Muzicale Medicale Targumuresene cu un repertoriu de mare 
presitugiu. La randul sau, orchestra medicala targumureseana a fost invitata la Bucuresti, 
pe scena Atheneului Roman. 

Cu plecarea doctorului PalfTy Bela din Targu Mures, activitatea orchestrei a fost 
intrerupta si nu a mai fost reorganizata. 

(aceasta prezentare a fost conceputa de Boldizsar Csiky, pe baza documentatiei oferite 
pentru acest scop de Dr. Kolumban Pal) 
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Ermil Nichifor - in memoriam 
(20 mai 1916 - 14 decembrie 1997) 


Personalitate de excep^ie, atat in domeniul medicinii, cat gi al 
muzicii, Dr. Ermil Nichifor ar merita^sa i se scrie o monografie. In cadrul 
restrans al acestei car^i, al carui^utor este, gi pe care a dorit mult sa o 
reediteze dar moartea 1-a impiedicat sa 0 faca, ii consacram o scurta prezentare 
biografica, baza^i pe datele oferite de fiul sau, compozitorul Serban Nichifor 
gi redand extrase din cele publicate in mass media de cunoscutul muzicolog 
Grigore Constantinescu, pregedintele Asocia^iei criticilor muzicali, ca gi de 
alte personalita^i ale muzicii gi medicinii. 

Ermil Nichifor s-a nascut pe data de 20 mai 1916, la Bucuregti, intr-o 
familie de matematicieni - tatal, Gheorghe Nichifor, a fost profesor universitar 
la Facultaiea de Stiin^e gi la Academia de Arhitectura, iar mama, Eliza Balteanu 
a fost profesoara la Liceul "Regina Maria". 

In anul 1933 a absolvit, ca premiant de onoare, Liceul "Mihai Viteazul", 
urmand ulterior studiile universitare la Facultatea de Medicina din Bucuregti. 

In mai 1942 a ob^inut in mod stralucit titlul de Doctor in medicina §i chirurgie 
cu teza: "Considera^iuni asupra valorii examenului clinic in diagnosticul tii'o- 
sului exantematic, in timp de campanie". In perioada 1938-1954- a func^ionat 
(ca extern, intern gi medic secundar - prin concurs) in clinicile de boli inter¬ 
ne, chirurgie gi boli contagioase ale spitalelor Filantropia, Col^ea gi mai ales 
Colentina, unde, din 1954-, pana in 1994- a desfagurat o prodigioasa activitate 
clinica, didactica gi gtiin^ifica in cadrul "Institutului de Medicina interna" 
(in aprilie 1959 ob^inand cu nota maxima titlul de medic primar de boli interne, 
iar in 1969 cel de doctor in gtiin^e medicale). A colaborat la numeroase cursuri 
gi tratate didactice: "Curs de patologie medicala" (1951)» "Tratat de medicina 
interna" - vol.I gi V (1956-57 )1 "Ghid de date biologice" (1962), "Cercetari 
clinice gi de laborator asupra nefropatiei endemice in jude^ul Mehedin^i" (1969) 
etc. 

A realizat, de asemenea, importante traduceri din liberatura de specia- 
litate, ca de pilda "Tratatul de Fiziopatologie" de Heilraeyer, "Bazele fiziolo- 
gice ale practicii medicale" de Best gi Teylor, "Fiziopatologia" de Goetze, 
"Bolile ficatului" de Schiff, "Bolile rnetabolismului" de Duncan gi "Diagnosticul 
diferen^ial al bolilor interne" de Hegglin, ceea ce 1-a facut cunoscut in lumea 
medicala din ^ara intreaga. 

A fost secretar al Societa^ii medicale a spitalelor (194-3)» secretar 






90/111 


de redacUe al Buletinului Societal Hedicale a Spitalelor (1945-46) yi al 
Revistei "Medicina Interna" (din anul 1957)* 

Muzica a reprezentat pentru Ermil Nichifor un domeniu caruia i s-a 
dedicat cu un autentic prof esionalism bazat yi pe studiile particular urmate 
sub indrumarea unor maestri ca Paul Constantinescu, Wilhelm Berger, 

Alexandru Velehorschi, Walter Mihai Klepper (teorie, armonie, contrapunct, 
orchestrate, istoria muzicii, estetica) s Andrei Stepanov (percu^ie), 

Hircea Cristescu (dirijat). 

In toamna anului 1954, Ermil Nichifor a avut initiative inflinearii 
Orchestrei de camera a medicilor din Bucureyti - ansamblu de elita pe care 1-a 
coordonat direct timp de peste patru decenii, sustinand sute de concerte §i 
abordand un repertoriu extrem de vast, de la muzica preclasica, clasica yi 
romantica, pana la cea romaneasca cortemporana (incluzand yi prime audit i abso¬ 
lute ale unor lucrari ce i-au fost dedicate de compozitori ca Wilhelm Berger, 

Dan Constantinescu, Doru Popovici, Walter Mihai Klepper §.a.). Totodata semna- 
lam yi colaborarile Orchestrei de camera a medicilor din Bucureyti cu soliyti 
de marca (Valentin Gheorghiu, Daniel Podlovschi, Ilinca Dumitrescu, 

Dana Ciocarlie, Dan Grigore, Iosif Gerstenengst, Nicolae Licaret, Ion Voicu, 

Stefan Ruha, Radu Aldulescu, Vladimir Orlov, Mihai Constantinescu, Virgil Francu, 
Emilia Petrescu) , cu ansambluri corale de prestigiul Corului "Madrigal-- condus 
de maestrul Marin Constantin, dar yi cu tineri yi foarte tineri soliyti roma ni 
pe care i-a "lansat" in via1,a muzicala, in ambient unica a Ateneului Roman, 
ce a fost yi "templul" Orchestrei medicilor din Bucureyti. Dar poate cel rnai ^ 
important aspect care trebuie reliefat este extraordinara co.nuniune spiritua ls, 
realizata cu sute de muzicieni din orchestrele Capitalei, cu care a colaborat 
permanent prin aceasta veritabila "Orchestra a medicilor yi pacientilor" - in 
lumina principiului antic al t-imndnirii nrin muzica, ce a fost yi idealul sau 
ca medic yi artist. Dincolo de onorurile ce i s-au oferit (ordinal "Heritul 
Cultural»-19C8, distinct* "Evident** in munca medico-sanitara pe ^ara"-l95*, 
titlul de Preyedinte de Onoare al Funda^iei Na U onale "Medicina yi Muzica"-1996) , 
Ermil Nichifor a fost animat pana in ultima yi nemeritat de trugica clipa a 
vieUi de acelprofund sentiment creytin al iubirii semenilor, pe care i-a 
slujit cu sfin^enie atat pe patul de suferin^a, cat yi in sala de concert 
dincolo. de interese yi pozi^ii sociale efemere. 

La 10 aprilie 1994 a dirijat ultlmul concert al orchestrei medicilor 
la Ateneu, dupe patru decenii de actlvitate, filed nevoit sa predea altera 
bagheta din causa u.mi accident de bicicleta care 1-a iaobilizat in case. 

A continual sa scrie teste medicale ,1 de muzicologic p&nS in 14 decembne 1997. 
cand viata 11 este curmatH in mod tragic prln intoxicate cu CO in urme unui 
incendiu inexplicabil (produs, se pare, de un scurtcircuit in timpul nopln)• 


X 


X 
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In continuare, redam extrase din cele publicate dupa, sau inainte de 
xncetarea lui din via^a. 

Coni . Dr. Scrban Hichifor i fiul sau: "Nu—mi imaginam, cu cateva ore 
inaintea tragicului accident, ca vorbesc pentru ultima data cu tatal meu, 
ca ii privesc pentru ultima data ochii blanzi §i atat de nevinova^i, ca il 
imbra^ itjez pentru ultima oara ... Chiar ?i acuta, cand sufletul lui pare sa ma 
inso(,easca peste tot, nu—mi vine sa cred ca totul s—a petrecut in realitate 
gi ca toata tragedia nu a Tost un vis — cu toate ca marii in^elep^i includ 
"vial^a reala" in spa^iul oniric. Oricum, sufletul este nemuritor, iar in aceasta 
perspective II revad pe tatal meu colindand lumi eterice §i continuandu—§i 
opera taumaturgica cu uneltele sale: stetoscopul §i bagheta ... Trecut "dincolo" 
in Sfanta Zi de Duminica — Ziua Domnului, ma rog Mantuitorului nostru 
Iisus Hristos sa ii harazeasca acea "zi eterna", cand Soarele drepta^ii va 
straluci luraina peste cei drep^i". 

x 

X • X 

Prof.univ.Dr. Grigore Constantinescu . critic muzical (articol aparut 
in Azi ■ji Rarnpa, la 14.I.199&): "Exista destine in care miraculosul este 
tainic .yi greu de explicat, pentru ca sta la egala depai't&x-e de excep^ie §i 
modestie, do vocalic §i discrete. Mai ales dupa ce ai observat traseul unui 
asemenea destin, dupa clipa dramatica a incheierii lui, sim^i nevoia a privi 
in urma, pe firul istoriei. Si, de-abia atunci, vezi minunea §i ai parerea 
de rau ca nu ai spus-o mai raspicat, mai clar §i insistent, la timpul potrivit. 
Dispari^ia dureroasu a unui asemenea purtator de destin a trezit aceste regrete 
tarzii — doctorul Ermil Nichifor. Nu i—am cunoscut decat prea de departe via^a 
de medic, iar meritele sale in acest perimetru al umanita^ii le-a§ explicita 
anevoie, nefiindu-mi cunoscute decat prin fainia, dar greu accesibile prin in^o- 
lesul lor. In schimb, am cunoscut, am fost in preajma muzicianului Ermil Nichifor 
o mare parte din via^a lui, pana la tragicul final survenit in mijlocul lunii 
decembrie. Daca anul 1997 ne-a rapit, din nou, mul^i arti^ti, iata ca aceasta 
despar^ire ma determine a cuvanta spre amintirea unui om neobi§nuit, care nu 
trebuie uitat. 

Via^a lui Ermil Nichifor, medic provenit dintr-o familie de carturari 
matematicieni (insu.'ji numele sau, oarecum neobi§nuit, i-a fost daruit la botez 
de ilustrul matematician Ermil Pangrati), a urcat cu mereu sporite merite in 
ierarhia vindecatorilor. 0 pasiune, mult timp ascunsa, 1—a determinat ca in 
anii maturita^ii sa aleaga un nou orizont al preocuparilor sale. A devenit 
discipol al unor muzicieni de seama, studiind limbajul sunetelor (teorie, 
arraonie, polifonie, orchestrate) cu Paul Constantinescu, Wilhelm Berger, 
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Al.Velehorschi, apoi subtilita^ile artei dirijorale cu Mircea Cristescu. De ce? 

0 motivate ar putea fi iubirea pentru muzica, la aceasta adaugandu-se sentimen- 
tul ca un "vraci" trebuie sa uneasca medicina cu arta, !jtiint;a cu caldura ome- 
neasca. Ar fi fost insa prea pu^in pentru Ermil Nichifor, caci fa^a de muzica 
nutrea o pasiune de daruitor, dorind sa o comunice celor din jurul sau, depagmd 
astfel contemplarea. Aici incepe partea aceea miraculoasa a destinului sau. Dm 
voca^ie (muzica sau medicina?) a creat o orchestra- ?i, impreuna cu colegi de 
breasla, a oferit lumii ceva unic. Tirnp de patru decenii (incepand dm 1954 S 3 - 
ajungand, in 1994, la ultimul concert) a adunat iubitori de muzica, mterpre^i- 
medici, a studiat impreuna cu ei, i-a prezentat publicului pe scena Ateneului 
Roman, dar §i in intreaga ^ara. 0 munca ce ar fi fost suficienta ca sa umple 
o existent a fficut din medicul Ermil Nichifor un dirijor apreciat §i aplaudat, 
capabil a aborda impreuna cu colaboratorii sai un repertoriu uimitor de vast, 
de la capodoperele universale, la paginile maiestrite create de cornpozitori 
romani, unele in prima audiljie (semnate de L.Feldman, W.Berger, W.M.Klepper, 
Al.Pa§canu, M.Marb6, Doru Popovici, Serban Nichifor). Sute de medici-muzicleni 
au raspuns invita^iei sale de a studia aceste programe de concert, de a sus^ine 
sute de apari^ii publice, unanim apreciate. Nu este o intamplare faptul ca, 
alaturi de soli§ti-medici, au acceptat sa evolueze in public, in calitate de 
colaboratori, arti?ti ca Maria Fotino, Mihai Constantinescu, Iosif Gerstenengst, 
Valentin Gheorghiu, Dan Grigore, £oefau Ruha, Emilia Petrescu sau Corul 
"Madrigal". Multe condeie ale criticii muzicale au salutat existen^a Orchestrei 
de camera a medicilor §i reugitele artistice ale unui asemenea ansamblu.^ 
Rasfoind pagini de cronica, m-a impresionat evocarea unor momente de rara fru- 
muselje, in care iubirea §i devo^iunea se imbinau. Gestul dirijorului era ocro- 
titor §i temerar, doveditor de neobosita tinere^ in cautarea adevarur ilor. 
Pentru unii, explicate venea din nevoia de a uita povara vie^ii de medic, 
xnvecinarea permanenta cu suferin^a, durerea ?i moartea. Nu cred ca Ermil 
Nichifor a cautat un asemenea refugiu. Mai adevarat a fost ca traia vie(i para 
lele care, poate, uneori se intersectau, dar nu se confundau niciodata. Exista 
in el muzica, a transmis mai departe aceasta flacara fiului sau, acum ilustru 
compositor §i interpret. Explicate, daca ar trebui sa-i justifice destinul, 

' poate fi cuprinsa in cuvintele lui Cioran: "0 inima fara muzica este ca o fru- 
muse^e fara melancolie. Numai fericirile muzicale dau senza^ia de nemunre ..." 


T.isette Georgescu , critic musical (Conteraporanul, 22.XII.1972) : 
"Doctoral Nichifor, acest artist al medicinei §i al muzicii, a dat o lec^ie 
de entuziasm, dragoste §i modestie ... Intre spital r } i alinarea 0 uferin(el 
doctoral Nichifor ne mangaie sufletul strangand in jurul lui o orchestra 
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intreaga formata numai din medici §i asta nu de azi, nu de ieri, ci do foarte 
mult timp... Aceasta statornicie nu poate sa nu starneasca in noi o mare admi¬ 
rable. A te odihni de munca prin alta munca sunt cuvintele marelui nostru 
George Enescu. Doctorul Nichifor i-a urmat sfatul §i-i mulbumim pentru bucuria 
ce ne-a dat-o. Fie ea un exemplu pentru cei tineri §i pentru cei mai varstnici...". 

x 

x x 

Celia Delavrancea (Tribuna Romaniei, 1.V.1974): "Doctorul Nichifor, 

inalt ca un plop zguduit de vijelia entuziasmului, a condus lucrarea lui HSCndel 
cu demnitate senina. Taia aerul cu bra^e lungi ca ni$to aripi de cocor, §i 
pornea cortegiul de unde sonore... In simfonia de Schubert, dirijorul $i—a 
desia§urat tot talentul... Dirijorul se multiplica in unghiuri ascubite :ji 
biruia dificultabile cu brio...". 

x 

X X 

Prof.Dr. K.R.Geib , ilustru medic internist, fost profesor la Facultatea 
de Medicina din Bucure^ti - stabilit din 1986 in Germania- (scrisoare din 
12.IV.199S): "Cand am expediat volumul despre Celibidache prietenului 5 ! 

iubitului coleg Nichifor, am avut intenbia de a-i face 0 bucurie inaintea sar- 
batorii de Craciun... Am avut parerea ca aceasta carte ar putea sa-1 determine 
sa o traduca in limba romana, §tiindu —1 dintr—o indelungata colaborare cole— 
giala de traducere a unor tratate §i rnanuale medicale germane. Am aflat apoi 
despre tragica moarte a prietenului "Bebila". Si acum ma aflu sub acest §oc 
al pierderii unui coieg pe care -1 iubeam ?i apreciam in acela^i timp pentru 
zambetul lui cald, prietenos, pentru pregatirea sa clinica, pentru caracterul 
sau drept, onest. Stiu de toate adversitabile amare pe care le—a suferit din 
partea unor "colegi" medici... M—am simbit mereu solidar cu el in tacita 
rezistenba impotriva unui spirit de concesiune gi compromis politic. Adesea 
ii aminteam ca numele sau are semnificabia simbolica de purtator de victorie 
(Nike-phoros) §i ca avem datoria de a infrunta intunecatele condibii in care 
traiam amandoi. Cu mandrie imi amintesc de anii '50-'60, cand am imbrabi?at 
cu entuziasm inibiativa lui de a infiinba o orchestra de camera a medicilor, 
pe care am reu§it s—o prezentam sub o forma atractiva potentabilor politici 
raedicali de atunci, gadilandu-le orgoliul lor cultural (am infiinbat, paralel 
cu Dr.Frandin, cercul de fotografi al medicilor). Am urmarit cu mare caldura 
§i admirable concertele orchestrei medicilor, un colectiv solidar, condus cu 
un rainunat tact de Dr.Nichifor. Sunt rare b^rile care au orchestre alcatuite 


J 
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din medici! - ceea ce a constituit o mandrie pentru noi... Prilejul vegtii 
picrderii prietenului Ermil se adauga triste^ii mele de a nu fi putut contribui 
la reinvierea culturala a patriei mele adoptive...". 

x 

X X 

Prof. Dr. loan Matoi , geful Clinicii medicale "N.Gh.Lupu" gi membru 
fondator al Orchestrei medicilor din Bucuregti (24.XII.1997 )• 

"Dr. Ermil Nichifor a fost una dintre personalital^ile cele mai complexe gi 
pline de i'armec ale medicinei bucuregtene: distins fiziopatolog, pasionat cerce- 
tator, medic internist gi nefrolog de excep^ie, cadru didactic de mare efici- 
en^a; personaj cultivat, cu o temeinica cultura umanista gi pasionat pana la 
daruire de arta sunetelor gi de meseria dirijorala; om bun, plin de distincfcic 
gi tact. Si-a construit existen^a pe medicina gi muzica. A trait printre perso¬ 
naj e ilustre ale acestor doua gtiin^e gi arte, dar nu a copiat pe nimeni. 

A raraas el insugi, doctorul Ermil Nichifor, medicul Spitalului Colentina, 
dirijorul Orchestrei medicilor din Bucuregti gi profesorul atator serii de 
studen^i gi medici tineri. I-a adairat profund pe profesorii Lupu gi Bruckner, 
dar gi-a cagtigat, in acelagi timp gi in egala masura, admira^ia noastra". 

x x 


In incheierea acestei scurte evocari mai consemnam doua aspecte, pentru 
a intregi, pe cat ne este posibil, insemnatatea acestui pasionat slujitor al 
medicinii gi muzicii. 

- Ermil Nichifor a fost aistins post-mortem cu Premiul Criticii Kuzicale 
"Mihail Jora" "ca omagiu - in memoriam -" acordat de "Uniunea criticilor, 
redactorilor gi realizatorilor muzicali" gi de "Colegiul criticilor muzicali". 

- Doi cunoscu^i compozitori belgieni i-au inchinat lui Ermil Nichifor 
urmatoarele lucrari: 

"Tomba - tombeau pour Prof.Dr. Ermil Nichifor" de Boudewijn Buckinx ; 

"5 Mis6ricordes" de Raoul De Smet. 









MEDICIN^ §1 MUZIcjf 


Concertul Orchestrei de cam era" Dr. Erin il Nichifor"a Medicilor din Bucurestl 

Ideea raportuiui dintre sanatatea trupuiui §i cea a sufletului ca 

doua energii vital'e care numai impreuna pot propulsa fiin^a umana spre 
plenitudinea afirmarii sale, cum evoca Platon ( Cbarmides , 156d) ca in- 
val^atura a lui Zamolxis, §eful spiritual al traco-geyilor, este sublimata 
de Juvenal (D.Junii Juvenalis , Sat;yrae ,X,356) in dictomul aevenit universal: 
Mens sana in corpore sano . Daca in practica, din antichitate medicina pe 
de o parte, filozofia §i crea^ia literar-artistica pe de alta parte in- 
fluen^au relativ independent conservarea sanata^ii in cele doua domenii 
distincte, o convergent de fond a demersului pe ambele planuri £§i face 
drum tot mai larg in ziiele noastre. Aceasta i§i are modelul in activitatea 
desfa§urata de personalita^i polivalente, cum sunt in medicina §i muzica 
Albert Schweitzer §i in fizica §i muzica Albert Einstein, §i vizeaza in_ 
terac^iunea artei sonore §i a ^tiin^ei §i practicii medicale in vederea 
reaiizarii unui nobil ^el comun. Fidele principiilor ilustrate de tradi- 
^iile traco-gete §i perpetuate in crea'fii folclorice investite cu puteri 
vindecatoare, cum sunt jocul Calugarii descris ca atare de eruditul dom- 
niuor iiiuitrie Cantemir, sau balada Ghit Catanut notata de Anton Pann^ 
simoolizand mitul lui Orpheus, medicina §i muzica conlucreaza astazi in 


cadrul unui orizont larg fundamentat in care func^iile artei §i §tiin^ei 
se inorepatrune. Manifestarea unor afiaithyi speciale intre slujitorii ce- 
lor doua domenii ca un fenomen caracteristic intelectualita^ii romane§ti 
a fost relevata de catre compozitorul §i muzicologul Zeno Vancea in prefa- 
la volumul medicina $i muzica scris de Dr.Ermil ^ichifor §i Dr.Constan- 
oin Bocarnea (Editura medicala, 1965): " Mulpi ?i-au pus intrebarea - in¬ 
tre ei ?i cei ce semneaza aceste randuri - de ce, dintre to^i cei care e- 
xerfcita o orofesiune intelectuala, un mare contingent de iubitori ai mu- 
zicii, °- e interpret §i compozitori amatori se recruteaza din randul me- 
dicilor ? Intrebarea este cu atat mai indreptafta, cu cat la numarul mare' 
de amatori se mai adaoga §i acela ar muzicienilor de profesie, care inain- 
te de a deveni arti§ti au studiat medicina sau care au exercitat cu succes 


ambele profesiuni". 
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Un exponent proe^rt^nent al acestei duble voca^ii este Ermil Nichi- 
for, coautor al car^ii amintite, personalitate care s—a dedicat cu trup §i 
suflet pastrarii sanata^ii trupului §i sufletului semenilor sai, medic, pro— 
fesor universitar, autor de tratate de specialitate, muzician cu instruc^ie 
§i experien^a §i caruia destinul, in tainica lui vrere, dupa ce i-a daruit 
cu generozitate energie, pasiune §i talent, i-a harazit sa-§i incheie vial^a 
printr-o tragica incle§tare a fiin^ei cu nefiinta. 

In semn de aducere aminte a ceea ce a insemnat §i inseamna pentru 
via^a noastra medicala §i muzicala E|6iil Nichifor, sub auspiciile Funda^iei 
^jedicina §i Muzica", Orchestra de Camera^^ll^dicj\or Bucuregti a sus^i- 


nut la Ateneul xtoman in ziua de 29 noiembrie a.c. un concert de aleasa -^inuta, 
ivianifestarea, programata in ciclul concertelor educative, s-a bucurat de par- 
ticiparea unui public numeros alcatuit din iubitori ai muzicii in general, 
din medici melomani, §i, spre lauda lucrurilor, din beneficiari de varsta §co) 
lara ai acestui gen de activita^i. In cuvantul introductiv rostit de interp'rf" 
tul §i muzicologul Vladimir Popescu Da-^elu, reprezentant al institu^iei gaz- 
da, a fost subliniata semnifica^ia acestor momente de celebrare a valorilor 
paorimoniului muzical universal §i romanesc. Conducerea concertului a -fost a- 
sumata, ca expresie a ata§amentului fa^a de orchestra §i a profundei condes- 
cenden^ef ^fa^a de fondatorul ei E.Nichifor, de catre £erban Niwhifor, fiul 
medicului §i muzicianului comemorat, compozitor cuVbogat palmares internatio¬ 
nal, interpret, profesor, promotor al contactelor arti§tilor no§tri cu colegi 
de peste hotare. 

Intro^ucerea in atmosfera a fost facuttfjfeu o compozitie de Tommaso 

AlDincni, autor reprezentativ pentru epoca de inflorire ajesteticii baxocului, 

activ la Venecia, contemporan cu Johann Sebastian Bach. Este vorba de Adagio 

ge_ r archi e oxgano in sol minor, un lamento cu accente funebre, structurat de 

Remo GiazottC p e temeiul a doua elemente melodice evoc^nd aria vocala §i a 

unui bas cifrat specifice genului Concerto £ Cinque consacrat de/Ilbinoni* 

Aceste componente au fost organic reliefate de orchestra avand ca soli § ti pe * 

organistul Nicolae Licaret, he la Filarmonica "George Enescu", §i pe violo- 

nistul Mircea Penescu, medic, intr-o frumoasa sincronizare de tehnica §i sen¬ 
timent asigurata de dirijor. 
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In ansamblul operei lui Antonio Vivaldi, genul concertant este preemi¬ 
nent prin faptul ca insumeaza circa 400 de opusuri dar mai ales prin maes- 
tria elaDoraxii concretizata in perfec^ionaxea cuceririlor proprii unor pre- 
aeceson ca Arcangelo Corelli lylyconsacrarea modelelor perene pentru evolu- 
tia genului. Cele 12 concerte reunite sub titlul L'Bstro armonico on. 5^ ,ti- 
parite in 1711 la Amstexdanysunt relevante prin dialogul viguros intre gru- 
pul instrumentelot soliste (concertino),puternic individualizate, §i ansamblu 
orchestral ( concert# grosso ). Ac1?iunea cuprinde o triads. de mi ? cari dintre 
care prima are un caracter fast, solemn, partea lenta anticipa prin efuziu- 
<^rz? nea liric-meditativa estetica romantica iar finalul este patruns de 
gratae ?i jovialitate. Concerto op.3 nr. 10 in si be^ol minor este edifica- 
tor pentru sensul pe care-1 comporta denumirea ciclului: Estro este sinonim 
cu fantezia, inventivitatea, spontaneitatea inspira^iei, iar armonico cu 
perfec^iunea, logica, frumuse^ea care prezideaza in elaborarea formei. Acea- 
s° a a fost concep-gia afirmata de dirijor in interpretarea lucrarii §i rea- 
lizata de ansamblu cu participarea grupului concertino alcatuit din Dr.Mir-, 
eapenescu, Dr.LaurenfcLu Da§ca, Arcadie Zanca §i Dr.Alexandra Cornea §i a celor 
doi protagoni§ti ai par^ii de continuo^ Dr. Calin Giurcaneanu-Violoncel, §i 
Dr.Djniela Nicolae-clavecin. 

Apropiaue ca problematic^ a compozit^iei in genul concertant, opera lui 
Vivaldi cea a lui I.S. Bach se disting prima prin accentuarea personalita- 


7ii soii§tiior in dialog cu ansamblul in cadrul unei desfa§urari de virtuo- 
zitate §i al unei scriituri de limpezimea c yistalului, a doua prin integra- 
rea tuturor partenerilor intr-o dramaturgic unitara axata pe poten^area po- 
lifonica §i orchestrala a materialului tematic. Concertul in do minor pentru 
d o ua clavecme ?i orchestra de coarde 5r tf BWV .1060^ reelaborare a versiunii 
.niijiale pentru doi oboi sau doua viori §i orchestra, pierduta, azi reconstitui- 
ta ) compus spre &nul 1730^pune in lumina arta impecabila cu care Bach confe*a 
spmtului concertant o dimensiune simfonica. Au dat stralucire acestui opus , 
plam ? tt Roxana Gheorghiu §i Valentin Gheorghiu intr-o conlucrare vie, nuan- 


tata cu dirijorul §i orchestra. 

Cele trei creat?ii mozartiene inregistrate sub sigla KV 


336-338 
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-rate la Salzburg in februarie 1772, cand autorul avea varsta de 16 ani ^ 
mterpretate la Milano in acela§ an in prezenija compozitorului^ poarta intru- 
catva amprenta spiritualitapii italiene. Ele au aspectul unor comopozi^ii 
pentxu cvartet de coarde^gen care va cunoa§te elaborari complexe intr-o pe- 
rioada ulterioara de dezvoltare a artei mozartiene. dar aici fascineaza p'ri&. 
tr-o expresie <de grapie corespunzatoare divertismentului. 

Avand insa in vedere anvergura ansamblului orchestral caruia ii sunt desti- 
nate, ele au lost tiparite in 1952 (Mosel Verlag, Wolf enbiittel) cu titlul 
generic Drei Salzburger Sinfonien 0 Dupa un exemplar din aceasta edi^ie pur- 
tand semnatura autografa Dr. Ermil Nichifor 1962 , diri^jorul §i orchestra au 
dat opusului KV 536 o talmacire fidela crezului lui Mozart care era acela 
de ^orandui in compozi^iile sale "sunetele care se iubesc". Acurate^ea exe- 
cu^iei §i sufletul pus de interpre^i in aceasta au condus, ca raspuns la 
sus^iuutele aplauze ale publicului, la reluarea, in bis , a Finalului. 

Aceasta incheiere insorita a concertului a fost precedata de talmaci- 
rea in prima auditjie absoluta a compozi^iei Tombeau pour prof.Dr.EVinil Ni - 
Boudewijn Buckinx, datata 15 martie 1998» muzician belgian cu— 
noscut §i apreciat in cadrul mi§carii noastre artistice. Este un epitaf tyks- 
figurat sonor §i proiectat spre trairea spirituals sobra, interioriza- 

ta; o melodie cu intona^ii de bocet asociata unor structuri acordice flu- 
ide, se dezvolta apoi polifonic intr-o sinteza a resurselor conrpozi^iei mo— 
derne cu expresivitatea^ principiu care guverneaza etern crea^ia muzicala. 

Dr. Vasile Tomescu 


^2 
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o• va'vv u ^ui S>~t~ci / *\cv(lesti‘r 


S> Seefcc C'jJJvSil' — 1, /$<3^aX / v\i&. 


FUNDATIA "MEDICINA 

-?--- 


SI MUZICA" 


v Medicina gi muzica sunt doua domenii aparent disjunct© 
ce 33 afla de fapt intr-o conexiune organic^, fiziologicS,* 
ovidenta chiar de la nivalul microstructural al lumii vii 
prin configura^ia quasi—armonioa a particulelor elementarel 
Aoeasta ar putea constitui gi una dintra multiplela explica^ii 

ale meloteraniei. ca soluble medicala insistent recomandata inca 
din antichitate. Ulterior, istoria a confirmat existenta unor 
. rala-gii privilegiate intre medicina gi muzica, Astfel,importanti 
compozitori (Monteverdi, HSndel, Berlioz, Britten, Sibelius, 

M # MarD9 f A # Stroe f DoConstan.tinescu f D # Popovici) ppovin din 
familii de medici. TotodatS, se pot pferi numeroase exemplo 
de renumiti medici-compozitori (Berlioz, Borodin, Eisner, 

•Leraoyez, Fournier, Blondel, RicheloV, L.Comes, B.Moroianu), 
medicl-muzicologi (Helmholtz,'Billroth, Dumesnil, Duhamel) gi 

medici-interpret! (Mesmer, Orfila, Pasteur, Schweitzer,Schleich, 
Kreisler, V.Papilian). ' 1 \ 

- In universul culturii romanegti, apari^ia orchestrelor de 
medici din Bucurestl si din Clu.j a demonstrat o data in plus 
viabilitatea acestei elocvente interferent© intre gtiinta gi 
arta, tnfiintata in anul 1954, coordonata initial de regretatul 
dirijor Mircea Cristeseu gi ulterior de Dr, Ermil Nichifer 
(care a dirijat formatia in perioada 1963-1993), Orcnestra din 
Bucuregti a avut printra fondatori nume ilustre ale gcolii medicals 
romanegti: doctorii Andrei Abraham,Emil Bittman, Constantin 
Bocarnea, Walter Clemens, Vasile Dragomir, §erban Potino, 

Alexandra Gheorghiu, Cornel Katz, Victor Munteanu,Dinu Pereteanu, 
Sergiu Sbenghe, Emil Stoian, Marita Titeica, Dan Vasiliu si 
Paul ZissUo In prezent, ansamblul este animat de noua gi aeosebit 
de valoroasa generate a doctorllor Mircea Penescu»Calin Giurcaneanu, 
Horia Beti, Laurentiu Dagca, Maria Markwart, Cri3tina §i Aurel Isar, 
Bogdan Popescu gi Dana Motoc-Iliegiu. la care s-au adaugat 

f ersonalitati din alts domenii ale gtiintei (inginerii Ileana 
onegti, Paul Fischer, Petru Dan, Theodor Chircu, Mihai Perciun, 
Plorentina Dihor) gi - bineintele3 —din lumea muzicii. In acest 
sens, mentionam pretioasa contributie adusa de pianigtii concertigti 
Valentin Gheorghiu, Hicolae Licaret, Roxana Gheorghiu, ca gi de 
cunoscutul muzicolog Petra Codreanu, 

- La initiativa distinsului meloman care este Dr, Alexandra 


Bucur, diroctorul Spitalului Clinic de Urgenta, Orchestra medicilor 
§i cvartetul "Credo" (condus de admirabila violonista Tatiana IToia) 
au sustinut recent un concert festiv, menit sa marohaze infiintaraa 
.Fundatiei "Medicina gi Muzica" , tntr-o minunata consonanta, 
acegti pasionati medici-muzioieni au colaborat excelent ca 
profesionigti de talia dirijoralui Cristian Brknougi si a 
rirtuozilor Florin gi Gabriel CrDitoru# diind.riata - chiar 
Seotia de reanimare a Spitalului de Urgenta f - \unbr pagini aleso 
din crsaljiile lui J # S#baGii §i W #A # Mozart • Xnt 0 rv 3 nfcia complomentG-ra 
a cvartetului "Credo" (T.Noia, A.Isar,P.Dan,T,Chircu) s-a 
concretizat printr-o remarcabila interpretare a celebrei ereatii 
schubertiene "Fata gi Moartea", ! : 

- Impresionanta daruire cu care adeptii lui'Asclepios au 
slujit gi pe altaral Euterpei a confirmat pe iieplin sensurile 
profundei asertiuni enesoiene, potrivit careih "menirea sfanta 
a muzici i este sa stinga urile, sa potoleahc^ ‘patiaila si . 
s-apropia inimile Intr-o calda-nfratire 1 *.,— 




§arban Nichifor 


•\ 


Bucuregti,24-VI-1997 
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Crea^ii rom^ne^ti interpretste de 

Orchestra Kedioilor din B’ucurejti,sub bagheta Prof.Dr.Ermil UTITTFCT 



(^yvv.v. ?o^uMg.eiCo -B*U* 


- George "VEGCU - Hapsodia Pomona Nr. II 

- Intermezzo pentru orchestra dp coarde (op.^} 

- Suita I pentru orchestra C°P«9) 

Alfonso CA°TALD3T - Tarantella 

T ' - v - •—=1.1+7— i; *': ~— 1 1 ■ i »■ i i "p — 


v-/ - 
-X - 
X _ 

<X - 
X — 
6/- 
X — 

—» 

— 

— 

Lx — 

Lx - 



Marxian '* - uita simfonic.4 "Vun^ii ’puseni" 

Ludovie 'FELDMAN' — Suita nr. A uentru orchestra de coerde 

Alfred ALEESANDRESOTT - "Amurg de toamna" 

Ei'li'p LAZAR - Concerto grosso (op. 17 } 

odor 10 GAL SO - Trei dansuri rorndneyti . 

T1 SCU - Coneertul pentru orchestra *- 

Constantin S31 I - Trei j entru (of-'I H*2y 

V.G .TAKTA'K-Sigismmd TOD VTA - Jou L tabu! ri pentru 13.ut , 
c,Ert>C xjTti -Lv»c. yk <v o+sj*. tre:.scrise pentru orchestra 

Ton DDK TRESCU — Coneertul pentru orchestra 

Wilhelm BERGER Trei Minlaturl pentru orchestra de coarde ( prim a euditie l 
Dan CONSTANT! iFSCU - Simfonie. de camera 

Walter Mihal KLEPFER - Diverti9ment pentru orchestra de coarde ^i 

ti .pane ( prlma auditie )’ 

Doru P0P0VICI - Omagiu lui Sadoveanu C prima auditie) 

- Poem bizantln 

erban IIICHIECR - Yaria$i’-ni fn st51 baroc pentru orchfstraf prim" eudltie ) 


t 


- Fir:a F'' : EE - indante pentru oboi orchestra f prlm ;: audjtie ; 

\j 1 *waX*-Vo — l^fv/ytu-'C kh~‘ om/L. oL C^JL f | W~^ J 

- foQjL'f-. — Xl VajyjitV h I f Uw*»T [ 

Crea^ii ur.iversale Interpretate de 

Orchestra Kedicilor din Bucure§t£*sub.bagheta Prpf .Dr.lJTmil NIOHTFOE 
(list splectiva^ L&mxz? 

<■ r II - a » . r (I- 

- mvzie pr^ cleric ' cor-i . il nr y r ?'|^Whd 

- muzicR cl' Mc“ - TITOS’ - najoritatea simfoniilor (inelusiv integrals 

"imfoniilor londoneze) __ 

■ fcT j - "tl?T - me.jo* it*, tee simfor.illorfYX^certele, de v*osra^(Wey 



, 



v V, '* 4 J^’ - - i foniile I-VIIX, 

Cj ^ L ' - Cor.certele de rian nr. A -5 

- Coneertul de vioara _ •£ a <* uut M ,^ 

— nnizica romantics. — SCHUBERT — toate simfoni ile ^T—IXJ>* 

t.&'xl J * f' #/ -. LDT - ti imfoniile )j 

Poi^'hJt ^ y*' ,j' / CCHDKASS - Concert 1 '! nent-u ^ien U w*'4» 

_ WlW n _ -iafoniile T,TII,IV t 

ts al. Llviu-oJL “ Coneertul de plan nr. ? 

- )><•*»» * * ***** i , _ Johann STRAUSS yl fiii - V : ocpzie mai 

r pcfcAWCit *'^ oKtU,. multor eoncerte de Ar.ul Fou,sns$'' nute Ip 
- * 1 — * Atene.ul^ noman; 


c,(k' ( APWBN5rfc ! *-»P'p2 




-'•s/ ASsW 


oh. L t-o^~aL^ 




" r ' »•( • Cf Ni'tov %tn‘ - 

Uj Mie-as* - 

atsfe*'- IS "W- 1 -- ^ c 

■ - a ^rrr - j l i ^ 

, w feUM^W ^ - 'rjA^ M- ^ sr 

_ j.. fc^feeJ -Uv|^i^r- h,W^v) 

, e.fwspiG-wt -nv***" 


c'FL** 

glllwV ^ 


















109/111 


i-4n - 


Y /‘’lo'j - 



ekjescu - ^ \ 

— ivUvAw^tO |?V • CsmrJx ( ojf • ~ £■) 

— fnj>. }) 

?«J UmNWJfsou- ^ ^ Lf '‘~ 

, - 4_, x t~-^ 

__ cl . . -r* - 

. “ I \ rU i cka m^j^- A ^ 

1 /-° _ 4' j “ 

r 1—E" ^^''LvJc2^ , , 1 

' U-AJW .(- / -/'VX- l4 (MW 

- A^. 0*«*- - V'/ / * E 

1 > . v . n t: - CJ G 



r , .ok- , 

' j--iw-iiiXC-'/.^E 

roib ^ t> - ^ Ul ^^ 


[^ u A 7 ! I TT- & ^ r iJ 



C,.^ 


r 



o- ^ 

5~— >f<tt 
rft- M " 


*f&S^ (* 

I __ Wa' 7 

u r ■ -r^fert- ,» , 

_ M,_ c»«^ J 

.w.V 

j^ r o w^mMP^ cu -F.x ^ 

v\ Pofowt' -• ^ A "T , f • ~ 

- Ei _ *(u . . 

■ L iW /— " ill 

CJ_ *j ,•«.*«* ■ 

1 r: j7 1 ivm/» i aj - ^ - ^ x ^ 

- EE« / - 4utx K- At - -^ z- - 
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De luni panS sSmbStS, 
Tntre orele: 19:45 §i 20:45, 
ai la PRO TV o parolS ca§tigStoare. 
Noteaz-o in cSsuta corespunzStoare 
zilei. Completezi cuponul §i il trimiti 
I impreuna cu calelalte 5 cupoane 
l ale saptamanii, intr-un pile, pe adresa 
CP 6 -OP 20 Bucure§ti, pan3 pe 
1 Ianuarie 1998, cu ' menjiunea 
■Pentru concursul din 2 ianuarie*. 
Atenflel Cele 6 cupoane eunt valabile 
tn sSptSmana 15-21 decembrle 1997. 
Nu plerde premlull . 

3 milioane In flecare saptamAnfil 
laMLBCoBlaiajjiiute 


-I BaMal Nichifor taaSe 

a fost omorit 


de propria veioza 

• Octogenarul Nichifor lermie, veiozei din dormitorul s3u. Poate 
din Bucure§ti, Bd. Eroii Sanitari.. ca batrtnul arfi pnns sutade ani 
nr. 49, a avut parte de o moarte daca nu ar fi acoperit abajurul 
comparabiia cu aceea care ii veiozei cu un ziar. A?a, insa, 
secera pe fumatorii uituci. supraTncaizit, aparatul de 
Diferenta a constituit-o doar iluminat a fost cauza unui 
. faptul ca, fa cei 83 de ani, incendiu care i-a mistuit camera 
Nichifor nu a adormit cu tigara §i l-a trimis in lumea ce or drepji. 
aprinsS in gura, ci la lumina CRISTIAN BURCIOIU 


Is £ 2 8.3“2 SrSL £3 £* - 
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FAMILIA anunta cu 
nemarginita durere trecerea 
in eternitate, in conditii 
tragice, a eminentului 
profesor doctor ERMIL 
NICHIFOR, stralucit om de 
stiinta si pasionat muzician, 
un nobil patriot care si-a 
dedicat viata semenilor sai. 
inmormantarea va avea loc 
la Cimitirul Sf. Vineri. Reiatii 
la telefon 772.72.45 - 
675.04.00, Livia, Liana, 
$erban. 


I__ 

DEPIANGEM trei 


trecerea in eternitate a 
dlstlnsulul si drogului nostru protesor 
doctor ERMIL NICHIFOR. Fie-I amintlreo 
vesnlcd. Famllia protesor Ion $1 Liliana 
Nedelciu. 


: 






COLECTIVUL clinicii 
medical* din Spitaiul 
i Colentina aduc* un pios I 
; omagiu calui car* a lost dr. 

ERMIL NICHIFOR, dlstins 
i specialist nefrolog, dirijor al j 
Orchestral Madicilor, care 

• prin structure sa daosabita a • 
: stiut sa imbina pretasiunaa ! 
i da medic, da dascAl si da om 
de culture, dand astfal 
i j " profesiel de medic 

dimensiunea sa reala. 
i Sincere condolaanta familial j 
indoliat*. 


ORCHESTRA de camera a 
madicilor din Bucurasti 
anunta cu ad* *nce durere 
disparitia deosebitei 
personalitati medicate si 
i ' muzicale dr. ERMIL 

NICHIFOR dupS aprcape 40 ; 

ani de nobila colaborore. 

Sincere condoleant® famrliei . 
_ indoliat e. _ I 



VINERI, IS DECEMBRIE 1997 



FILAR MO NIC A ..George 
, Enescu" anunta decesul 
| mediculul si dirijorului ERMIL ; 

■NICHIFOR, animatorul, *imp • 

! j dc doconii, al Orchestrei do )' 
camera a mcdlcilor, in ' i 
fruntea careia a sustinut > ; 

’! numeroase concerto la 

I j Ateneul Roman. Suntem 

alaturi de indurerata (amilie, 
careia ii transmitem sincere ; 
condoieante. 


Puj. l\. EfrhiL KI ICHlRo 
2o-V- 
































